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Tóm tắt 

Mặc dù khởi nghiệp của phụ nữ đóng vai trò quan trọng đối với phát triển kinh tế khu vực, phụ nữ ở khu vực nông 

thôn vẫn phải đối mặt với nhiều rào cản thể chế có thể hạn chế việc chuyển hóa ý định khởi nghiệp thành hành vi 

thực tế. Nghiên cứu này hệ thống hóa cấu trúc tri thức và các chủ đề nghiên cứu tại điểm giao thoa giữa ý định khởi 

nghiệp của phụ nữ và bối cảnh nông thôn, qua đó góp phần nhận diện khoảng trống nghiên cứu và định hướng phát 

triển của lĩnh vực. Dựa trên 216 bài báo khoa học được thu thập từ cơ sở dữ liệu Scopus sau quá trình sàng lọc theo 

PRISMA và loại bỏ các nguồn không đáp ứng tiêu chí chất lượng, nghiên cứu sử dụng phương pháp phân tích trắc 

lượng thư mục và phần mềm VOSviewer để lập bản đồ tri thức. Kết quả cho thấy số lượng công bố gia tăng đáng kể 

sau năm 2020 và hình thành bốn cụm chủ đề chính: (1) bất bình đẳng cấu trúc giới; (2) lý thuyết hành vi có kế hoạch 

trong bối cảnh nông thôn; (3) cơ chế tâm lý và giáo dục; và (4) trao quyền cho phụ nữ. Đáng chú ý, khoảng cách 

giữa ý định và hành vi nổi lên như một vấn đề lý thuyết quan trọng, cho thấy sự cần thiết phải nghiên cứu sâu hơn 

các điều kiện và cơ chế chuyển hóa ý định khởi nghiệp thành hành vi khởi nghiệp thực tế của phụ nữ nông thôn. Kết 

quả nghiên cứu cung cấp cơ sở cho các nghiên cứu tiếp theo và gợi mở hàm ý đối với việc thiết kế các chính sách 

hỗ trợ khởi nghiệp phù hợp hơn với phụ nữ ở khu vực nông thôn. 

Từ khóa: phụ nữ nông thôn; ý định khởi nghiệp; khoảng cách ý định – hành vi; phân tích trắc lượng thư mục; 

PRISMA. 

A BIBLIOMETRIC ANALYSIS OF RURAL WOMEN’S ENTREPRENEURIAL INTENTION 

Abstract 

Although women’s entrepreneurship plays an important role in regional economic development, women in rural 

areas continue to face institutional barriers that may hinder the translation of entrepreneurial intentions into actual 

behavior. This study systematically maps the intellectual structure and major research themes at the intersection of 

women’s entrepreneurial intention and the rural context, thereby identifying research gaps and directions for future 

research. Drawing on 216 scientific articles retrieved from the Scopus database after screening in accordance with 

the PRISMA protocol and excluding sources that did not meet the specified quality criteria, the study employs 

bibliometric analysis and VOSviewer to map the relevant knowledge domain. The findings reveal a substantial 

increase in publications after 2020 and identify four major thematic clusters: (1) structural gender inequality; (2) 

the Theory of Planned Behavior in rural contexts; (3) psychological and educational mechanisms; and (4) women’s 

empowerment. Notably, the intention–behavior gap emerges as an important theoretical issue, highlighting the need 

for further research into the conditions and mechanisms through which rural women’s entrepreneurial intentions 

translate into actual entrepreneurial behavior. The findings provide a foundation for future research and offer 

implications for designing entrepreneurship support policies that are more responsive to the needs and 

circumstances of rural women. 
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1. Tính cấp thiết 

Khởi nghiệp được định nghĩa là một hành vi có 

chủ đích cao độ; theo đó, ý định đóng vai trò là tiền đề 

nhận thức quan trọng nhất dẫn dắt hành vi thực tế và 

quá trình hình thành doanh nghiệp (Bird, 1988). Sau 

hơn ba thập kỷ kể từ khi Thuyết hành vi dự định (TPB) 

của Ajzen (1991) trở thành khung lý thuyết trung tâm, 

lĩnh vực này đã chứng kiến sự phát triển vượt bậc với 

các mô hình đối chứng (Krueger và cộng sự, 2000) và 

các công cụ đo lường chuẩn hóa như Bộ câu hỏi Ý định 

khởi nghiệp (EIQ) (Liñán và Chen, 2009). Tuy nhiên, 

các học giả đầu ngành đã đưa ra cảnh báo về tình trạng 

"bão hòa lý thuyết" khi các nghiên cứu có xu hướng lặp 

lại các mô hình một cách máy móc trên các mẫu khảo 

sát tương đồng. Điều này dẫn đến lời kêu gọi cấp thiết 

về một sự chuyển dịch căn bản: nghiên cứu cần làm 

giàu tri thức thông qua việc khám phá sâu các cơ chế 

tâm lý phức tạp và đặc biệt là vai trò của bối cảnh 

(Fayolle và Liñán, 2014). 

Trong bối cảnh đó, khởi nghiệp nữ giới tại khu vực 

nông thôn nổi lên như một thách thức lý thuyết và thực 

tiễn đặc thù. Giới tính và không gian địa lý không nên 

chỉ được xem xét như các biến bối cảnh đơn thuần, mà 

cần được hiểu là các điều kiện biên có khả năng tái định 

hình cơ chế hình thành ý định và triển khai hành động. 

Lập luận này tương thích với quan điểm ngữ cảnh hóa 

khởi nghiệp (Welter, 2011), nhấn mạnh rằng bối cảnh 

nông thôn vừa tạo ra cơ hội, vừa thiết lập những giới hạn 

cấu trúc khắt khe cho hành động. Đồng thời, hệ tri thức 

về giới (Ahl, 2006; Jennings và Brush, 2013) khẳng định 

rằng nếu không phân tích giới như một cấu trúc xã hội 

động, chúng ta sẽ bỏ lỡ những rào cản vô hình đang kìm 

hãm tiềm năng kinh tế của phụ nữ. 
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Để minh chứng cho sự bùng nổ nhưng phân mảnh 

của lĩnh vực này, một khảo sát hệ thống trên cơ sở dữ 

liệu Scopus (tính đến ngày 31/12/2025) với chuỗi tìm 

kiếm tổ hợp giữa "Entrepreneurial intention" OR 

"Entrepreneurial Implementation Intention" và bối 

cảnh đặc thù "women"* OR "rural" cho thấy đã có tổng 

cộng 519 tài liệu được công bố trong giai đoạn 2000–

2025. Sự gia tăng mạnh mẽ về số lượng nghiên cứu 

khẳng định đây là một dòng chảy học thuật quan trọng, 

nhưng đồng thời cũng tạo ra sự “quá tải thông tin”. Các 

phương pháp tổng quan truyền thống hiện khó có thể 

bao quát và kết nối một cách khách quan các mối liên 

hệ ngầm giữa các nhánh lý thuyết đang bị chia cắt. Do 

đó, việc áp dụng phương pháp phân tích trắc lượng thư 

mục là thực sự cấp thiết để bản đồ hóa lại toàn bộ cấu 

trúc trí tuệ của 25 năm qua, từ đó nhận diện rõ các 

khoảng trống tri thức. 

Mặc dù khối lượng nghiên cứu tăng mạnh, sự giao 

thoa giữa giới và nông thôn vẫn tồn tại một lỗ hổng lớn 

về mặt hệ thống. Trong khi EI thường xuyên được đặt 

ở trung tâm phân tích, khía cạnh thực 

thi (implementation) quá trình chuyển hóa từ ý định 

sang hành động lại thiếu sự tích hợp hệ thống. Sự thiếu 

hụt này phản ánh “khoảng cách ý định – hành vi” 

(intention–behavior gap) đã được ghi nhận trong tâm 

lý học thực chứng (Sheeran, 2002) và đang trở thành 

một nút thắt lý thuyết quan trọng chưa có lời giải thỏa 

đáng trong nghiên cứu khởi nghiệp (Van Gelderen và 

cộng sự, 2015).  

Nghiên cứu này được thực hiện nhằm lấp đầy các 

khoảng trống tri thức hiện tại thông qua những đóng 

góp toàn diện trên cả ba phương diện: lý thuyết, 

phương pháp luận và thực tiễn. Về mặt lý thuyết, 

nghiên cứu tiến hành hệ thống hóa và tích hợp các điều 

kiện biên, cụ thể là yếu tố giới và bối cảnh nông thôn 

vào khung lý thuyết về ý định khởi nghiệp (EI), qua đó 

làm sáng tỏ cơ chế chuyển hóa từ “ý định” sang “thực 

thi” nhằm giải mã nguyên nhân sâu xa khiến nhiều phụ 

nữ nông thôn không thể vượt qua các rào cản bối cảnh 

để khởi sự kinh doanh thực tế. Về mặt phương pháp 

luận, tác giả đã thiết lập một quy trình sàng lọc chuẩn 

hóa, nghiêm ngặt dựa trên tuyên bố PRISMA kết hợp 

với công cụ rà soát tạp chí giả mạo Beall’s List. Quá 

trình này giúp lọc mẫu dữ liệu bao gồm 216 bài báo 

chất lượng cao, từ đó tạo lập một bộ tiêu chuẩn khắt 

khe và đáng tin cậy cho các nghiên cứu tổng quan trong 

tương lai. Cuối cùng, xét trên phương diện thực tiễn, 

công trình này đóng vai trò như một la bàn tri thức, hỗ 

trợ đắc lực cho các nhà hoạch định chính sách trong 

việc nhận diện những cụm chủ đề then chốt như bất 

bình đẳng cấu trúc hay các cơ chế trao quyền. Dựa trên 

nền tảng đó, các cơ quan quản lý có thể định hình và 

thiết kế những chính sách hỗ trợ phụ nữ nông thôn 

vươn lên khởi nghiệp một cách khoa học, thực chất và 

trúng đích hơn. 

 

2. Tổng quan tài liệu nghiên cứu 

2.1. Ý định khởi nghiệp và Thuyết hành vi dự định (TPB) 

Trong tâm lý học hành vi, khởi nghiệp được định 

vị là một quá trình có chủ đích, nơi ý định đóng vai trò 

là tiền đề nhận thức tiên quyết (Bird, 1988). Dòng 

nghiên cứu này được thống trị bởi hai khung lý thuyết 

kinh điển: Mô hình sự kiện khởi nghiệp (EEM) của 

Shapero và Sokol (1982) và Thuyết hành vi dự định 

(TPB) của Ajzen (1991). Trong đó, TPB với ba cấu trúc 

tiền tố: thái độ, chuẩn mực chủ quan và nhận thức kiểm 

soát hành vi đã trở thành khung tham chiếu thống trị 

nhờ khả năng dự báo mạnh mẽ, được kiểm chứng qua 

các mô hình đối chứng (Krueger và cộng sự, 2000) và 

bộ công cụ chuẩn hóa EIQ (Liñán và Chen, 2009). Tuy 

nhiên, các bằng chứng thực nghiệm gần đây đã chia 

thành hai luồng quan điểm đối lập. Một mặt, các học 

giả bảo vệ TPB cho rằng mô hình này mang tính phổ 

quát nếu được bổ sung các biến điều tiết (Van Gelderen 

và cộng sự. 2015). Mặt khác, một làn sóng phản biện 

mạnh mẽ (đại diện bởi Fayolle và Liñán, 2014) lập luận 

rằng TPB đang thất bại trong việc giải thích hành vi khi 

chủ thể bị bủa vây bởi các ràng buộc xã hội khắt khe. 

Điểm nghẽn thực nghiệm hiện nay không nằm ở việc 

đo lường EI, mà ở việc thiếu vắng các khung phân tích 

giải cấu trúc sự tác động của môi trường vĩ mô lên ý 

định của các nhóm yếu thế. Sự lặp lại các mô hình 

tuyến tính này đang bộc lộ hạn chế khi tách rời chủ thể 

khỏi bối cảnh xã hội, đặt ra nhu cầu cấp thiết về việc 

tích hợp các yếu tố ngữ cảnh hóa để giải thích sự phức 

tạp của hành vi (Fayolle và Liñán, 2014). 

2.2. Khởi nghiệp phụ nữ và bối cảnh nông thôn: Tiếp 

cận từ lý thuyết bối cảnh 

Nghiên cứu về khởi nghiệp nữ giới đã vượt qua giai 

đoạn coi giới tính là một biến nhân khẩu học đơn thuần để 

chuyển sang góc nhìn cấu trúc xã hội (Ahl, 2006). Khung 

lý thuyết 5M (Brush và cộng sự. 2009) là nỗ lực tiên 

phong trong việc gắn kết hoạt động kinh doanh với vai trò 

giới. Tuy nhiên, khi soi chiếu dưới các bằng chứng thực 

nghiệm 5 năm trở lại đây về khu vực nông thôn, hệ tri thức 

này đang tồn tại sự phân hóa sâu sắc. 

Luồng quan điểm thứ nhất dựa trên lý thuyết về 

khoảng trống thể chế của Welter (2011), trong đó nhiều 

nghiên cứu thực chứng chỉ ra rằng phụ nữ nông thôn phải 

đối mặt với rào cản kép mang tính cấu trúc. Cụ thể, sự 

giao thoa khốc liệt giữa các định kiến giới nặng nề mang 

tính phụ hệ (Karim và cộng sự, 2023; Guo và cộng sự, 

2025) và sự thiếu hụt trầm trọng về hạ tầng cơ sở, đặc biệt 

là sự loại trừ tài chính và khan hiếm mạng lưới hỗ trợ 

(Wang và cộng sự, 2025; Hasan và cộng sự, 2025), đã triệt 

tiêu đáng kể tính khả thi của các mô hình EI truyền thống. 

Các rào cản này biến hành trình khởi nghiệp của phụ nữ 

nông thôn thành một chuỗi đứt gãy, nơi chính nhận thức 

về sự bất bình đẳng trở thành lực cản trực tiếp đối với ý 

định kinh doanh (Vu và cộng sự, 2025). 

Ngược lại, luồng quan điểm thứ hai cho thấy một 

bức tranh năng động hơn khi một số nghiên cứu thực 
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nghiệm hiện đại phản biện rằng nông thôn không chỉ là 

phông nền của sự kìm hãm, mà đang vươn lên đóng vai 

trò là chất xúc tác mạnh mẽ. Chính sự khan hiếm nguồn 

lực và những bất lợi đa chiều lại kích hoạt các mô hình 

khởi nghiệp vì sự sinh tồn và thúc đẩy hành động khởi 

nghiệp như một phương thức vượt khó để làm chủ cuộc 

đời (Batz Liñeiro và cộng sự, 2024; Hussain và cộng sự, 

2025). Thêm vào đó, bối cảnh nông thôn đương đại còn 

được xem là mảnh đất màu mỡ để ươm mầm cho khởi 

nghiệp xã hội và khởi nghiệp sinh thái, nơi phụ nữ chủ 

động tìm kiếm sự trao quyền thông qua các mô hình kinh 

doanh bền vững (Anggadwita và cộng sự, 2021; 

Alakaleek và cộng sự, 2025; Kanth và Sinha, 2025). 

Sự thiếu đồng thuận giữa hai luồng quan điểm này 

minh chứng rằng bối cảnh không gian không hề hoạt 

động theo một chiều tuyến tính. Nó cho thấy các tài liệu 

hiện hành vẫn đang loay hoay trong việc tìm kiếm một 

mẫu số chung để giải mã trọn vẹn tác động của môi 

trường nông thôn lên ý định khởi nghiệp của nữ giới, 

từ đó càng khẳng định tính cấp thiết của việc hệ thống 

hóa dòng tri thức này thông qua phương pháp trắc 

lượng thư mục. 

2.3. Khoảng cách Ý định – Hành động và Ý định thực thi 

Mặc dù ý định khởi nghiệp (EI) được công nhận 

là một biến dự báo mạnh mẽ, “khoảng cách ý định – 

hành vi” vẫn là một hiện tượng phổ quát chưa có lời 

giải triệt để trong tâm lý học hành vi (Sheeran, 2002). 

Để thu hẹp khoảng cách này, khái niệm “Ý định thực 

thi” hay các kế hoạch hành động “nếu – thì” do 

Gollwitzer (1999) đề xuất – đã được đưa vào ứng dụng 

như một giải pháp lý thuyết trọng tâm. Tuy nhiên, khi 

đối chiếu với các tổng quan nghiên cứu thực nghiệm 

gần đây, kết quả thu được lại cho thấy sự phân hóa vô 

cùng mâu thuẫn. Trong khi Van Gelderen và cộng sự, 

(2015) xác nhận cơ chế tự điều chỉnh này giúp chuyển 

hóa thành công động lực thành hành động ở các nhóm 

đối tượng như sinh viên hoặc doanh nhân đô thị, việc 

áp dụng lăng kính này lên nhóm phụ nữ nông thôn lại 

hoàn toàn không đem lại hiệu quả tương đương. 

Nguyên nhân sâu xa của sự thất bại này xuất phát 

từ những ma sát thực thi quá lớn tại khu vực nông thôn, 

khiến các kế hoạch “nếu – thì” mang tính cá nhân dễ 

dàng bị bẻ gãy bởi các cú sốc từ cấu trúc gia đình và 

chuẩn mực cộng đồng. Các bằng chứng thực nghiệm 

mới nhất đã chỉ ra rằng, đối với phụ nữ, quyết định khởi 

sự kinh doanh hiếm khi là một hành vi độc lập mà luôn 

bị chi phối, thậm chí là kìm hãm, bởi bối cảnh gia đình 

và vai trò làm mẹ (Lafont và cộng sự, 2025). Thêm vào 

đó, áp lực từ các định kiến giới khắt khe và sự phản 

kháng từ chính mạng lưới quan hệ gần gũi điển hình 

như rào cản chuẩn mực xã hội từ các thành viên lớn 

tuổi trong gia đình đã tạo ra những rào cản tâm lý và 

vật lý vô hình (Karim và cộng sự, 2023; Vu và cộng sự, 

2025). Chính những ma sát bối cảnh này đã làm tê liệt 

khả năng tự kiểm soát, khiến các kế hoạch hành động 

cá nhân trở nên bất lực trước sức ép của môi trường. 

Thực trạng này làm lộ ra một điểm mù thực 

nghiệm đặc biệt nghiêm trọng trong hệ tri thức hiện 

hành: làm thế nào để thúc đẩy hành động khi ý chí cá 

nhân va chạm nảy lửa với bức tường thể chế kiên cố? 

Câu hỏi này đòi hỏi các nghiên cứu trong tương lai 

không thể chỉ dừng lại ở việc đo lường năng lực lập kế 

hoạch vi mô của cá nhân, mà buộc phải lồng ghép các 

yếu tố hỗ trợ từ môi trường vĩ mô để giải mã trọn vẹn 

cơ chế thực thi của phụ nữ nông thôn. 

2.4. Lựa chọn phương pháp luận  

Tóm lại, bức tranh học thuật về khởi nghiệp của 

phụ nữ nông thôn trong một thập kỷ qua không vận 

động theo một đường thẳng tuyến tính, mà đang bị 

phân mảnh sâu sắc bởi những tranh luận gay gắt. Các 

học giả liên tục giằng co giữa việc bảo vệ tính phổ quát 

của Thuyết hành vi dự định với việc nhấn mạnh tính 

đặc thù của bối cảnh địa phương (Zhou và cộng sự, 

2025); giữa góc nhìn bi quan coi nông thôn là rào cản 

tước đoạt nguồn lực (Wang và Wang, 2025) với lăng 

kính lạc quan xem đây là không gian ươm tạo các mô 

hình sinh tồn và bền vững (Hussain và cộng sự, 2025). 

Đồng thời, sự xung đột giữa ý chí thực thi cá nhân 

mang tính vi mô và những ma sát cấu trúc vĩ mô từ gia 

đình, thể chế (Lafont và cộng sự, 2025) càng làm cho 

hệ thống lý thuyết trở nên phức tạp. 

Sự mâu thuẫn nội tại cùng với sự bùng nổ phân 

tán trên quy mô lớn của các bằng chứng thực nghiệm 

này khiến cho các phương pháp tổng quan tài liệu 

(literature review) theo cách tiếp cận định tính truyền 

thống rất dễ rơi vào bẫy lựa chọn thiên kiến, dẫn đến 

những góc nhìn chủ quan và phiến diện. Để giải quyết 

triệt để vấn đề này, việc áp dụng phương pháp phân 

tích trắc lượng thư mục nổi lên như một lựa chọn tối 

ưu và có độ tin cậy cao, tương đồng với xu hướng 

phương pháp luận của nhiều công trình nghiên cứu hệ 

thống hiện đại công bố gần đây (Gehlot và cộng sự, 

2025; Patra và Kumari, 2025; Wedajo và cộng sự, 

2025). Trắc lượng thư mục cung cấp một thuật toán 

định lượng khách quan để bản đồ hóa toàn diện mạng 

lưới tri thức, bóc tách chuẩn xác các cụm tranh luận cốt 

lõi đang bị ẩn giấu trong khối dữ liệu khổng lồ. Từ nền 

tảng phân tích cấu trúc trí tuệ này, nghiên cứu tiến tới 

dọn đường cho việc nhận diện các biến số mới, tạo tiền 

đề lý thuyết vững chắc nhằm lấp đầy khoảng cách giữa 

ý định và hành vi khởi nghiệp trong thực tiễn. 

3. Phương pháp nghiên cứu 

3.1. Tiếp cận nghiên cứu và nguồn dữ liệu 

Nghiên cứu áp dụng phương pháp trắc lượng thư 

mục, được định nghĩa bởi Pritchard (1969) và phát triển 

bởi Broadus (1987), nhằm định lượng cấu trúc tri thức 

của lĩnh vực nghiên cứu một cách khách quan, giảm 

thiểu thiên kiến chủ quan thường gặp trong các tổng 

quan truyền thống. Quy trình nghiên cứu tuân thủ 

nghiêm ngặt khung hướng dẫn dành cho khoa học quản 

trị của Zupic và Čater (2015). 
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Hình 1. Quy trình đánh giá tài liệu tiếp cận theo phương pháp trắc lượng thư mục 

Nguồn: (Zupic và Čater (2015) 

Dữ liệu được trích xuất từ Scopus, cơ sở dữ liệu 

được lựa chọn nhờ độ bao phủ toàn diện và chất lượng 

dữ liệu vượt trội trong lĩnh vực khoa học xã hội so với 

các nguồn khác (Mongeon và Paul-Hus, 2016). Việc 

giới hạn một nguồn dữ liệu duy nhất giúp đảm bảo tính 

nhất quán của siêu dữ liệu và loại bỏ sai lệch do trùng 

lặp (Aghaei Chadegani và cộng sự, 2013). 

3.2. Chiến lược tìm kiếm 

Dữ liệu được thu thập vào ngày 31/12/2025 với 

chuỗi truy vấn: (“Entrepreneurial intention*” OR 

“Entrepreneurial Implementation Intention*”) AND 

(“women” OR “rural”) 

Nghiên cứu áp dụng cách tiếp cận “tập trung vào 

cấu trúc”. Thay vì sử dụng các từ khóa hành vi rộng, 

chúng tôi khu biệt vào thuật ngữ “Implementation 

Intention” (ý định thực thi) để đảm bảo giá trị khái 

niệm. Lựa chọn này nhằm phân biệt rõ hành vi khởi 

nghiệp ngẫu nhiên với các cơ chế tâm lý có kế hoạch 

theo khung lý thuyết nền tảng của Gollwitzer (1999), 

đảm bảo các tài liệu được chọn tập trung sâu vào cơ 

chế chuyển đổi ý định – hành động. 

3.3. Sàng lọc dữ liệu theo tiêu chuẩn PRISMA và 

Kiểm soát chất lượng 

Quy trình sàng lọc dữ liệu trong nghiên cứu này 

tuân thủ nghiêm ngặt tuyên bố PRISMA (Moher và 

cộng sự, 2009) nhằm đảm bảo tối đa tính minh bạch và 

khả năng tái lập. Ở bước nhận diện ban đầu, kết quả 

truy vấn thu về tổng cộng 519 tài liệu. Tiếp đó, quá 

trình sàng lọc được thực hiện với tiêu chí giới hạn 

nghiêm ngặt: chỉ những bài báo nghiên cứu (Article) 

và bài tổng quan (Review) được công bố bằng tiếng 

Anh mới được giữ lại, qua đó rút gọn mẫu xuống còn 

413 tài liệu. Để đảm bảo tính toàn vẹn học thuật trong 

khâu đánh giá chất lượng, tác giả đã tiến hành rà soát 

kỹ lưỡng và loại bỏ toàn bộ các tài liệu thuộc danh mục 

tạp chí giả mạo (predatory journals) dựa trên danh sách 

của Beall’s list.net và dữ liệu từ predatoryjournal.com. 

Sau khi hoàn tất quy trình kiểm soát khắt khe này, mẫu 

cuối cùng bao gồm 216 tài liệu chất lượng cao đã được 

lựa chọn để đưa vào phân tích chính thức. 

3.4. Công cụ và Kỹ thuật phân tích dữ liệu 

Về mặt phương pháp, nghiên cứu này kết hợp chặt 

chẽ giữa thống kê mô tả và kỹ thuật bản đồ khoa học 

thông qua việc sử dụng phần mềm VOSviewer (Van 

Eck và Waltman, 2017). Cụ thể, phân tích hiệu suất 

được áp dụng để đánh giá các thông số định lượng quan 

trọng, điển hình như xu hướng công bố tài liệu theo thời 

gian và tầm ảnh hưởng của các tạp chí trong mạng lưới 

nghiên cứu. Bên cạnh đó, phương pháp bản đồ khoa 

học được triển khai thông qua hai kỹ thuật chủ đạo. Kỹ 

thuật thứ nhất là phân tích đồng xuất hiện từ khóa, đóng 

vai trò then chốt trong việc nhận diện các khái niệm cốt 

lõi, giải cấu trúc mạng lưới khái niệm và xác định 

những xu hướng nghiên cứu mới nổi (Whittaker, 1989; 

Callon và cộng sự, 1991). Kỹ thuật thứ hai là phân tích 

đồng trích dẫn tác giả, được sử dụng nhằm phác họa 

toàn diện cấu trúc trí tuệ, từ đó xác định rõ các nền tảng 

lý thuyết quan trọng nhất đã định hình nên lĩnh vực 

nghiên cứu ở thời điểm hiện tại. 

4. Phân tích hiệu suất 

4.1. Xu hướng công bố và trích dẫn theo thời gian 

Dữ liệu trắc lượng từ 216 ấn phẩm (2000–2025) 

phác họa một quỹ đạo tăng trưởng theo mô hình hàm 

mũ hay còn gọi là đường cong chữ J (J-curve), đặc 

trưng cho các lĩnh vực nghiên cứu đang trỗi dậy. Quan 

sát biến thiên giữa sản lượng công bố và tần suất trích 

dẫn (Hình 2), tiến trình tiến hóa của chủ đề được phân 

kỳ thành ba giai đoạn: 

Giai đoạn 1: Tìm 

kiếm tài liệu 

Giai đoạn 2: Sàng lọc 

Giai đoạn 4: Phân tích 

định lượng nội dung 

Giai đoạn Phương pháp và mục đích Kết quả phân tích 

- Chuỗi tìm kiếm "Entrepreneurial intention*"  

OR "Entrepreneurial Implementation Intention*" 

AND "women" OR "rural" 

- Nguồn dữ liệu: Scopus 

- Thời gian: Cập nhật đến 31/12/2025 

519 tài liệu 

- Loại trừ tạp chí săn mồi: 

+ Beall's list: https://beallslist.net/ 

+ Predatory Journals: www.predatoryjournals.org/ 

- Phân tích hiệu suất 

- Phân tích đồng từ khóa 

- Phân tích đồng trích dẫn 

413 tài liệu 

216 tài liệu 

- Ngôn ngữ: Tiếng Anh 

- Loại tài liệu: Article/Review 

- Loại bỏ các nghiên cứu trùng lắp. 

- Loại bỏ các nghiên cứu không thuộc chủ đề nghiên 

cứu 

 

Giai đoạn 3: Đánh giá 

Các nhóm, danh 

mục nghiên cứu 
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Hình 2.  Thống kê số lượng bài báo và trích dẫn 

Nguồn: (Tác giả tổng hợp) 

Giai đoạn 1: Đặt nền móng (2000–2015). Giai 

đoạn này có sản lượng công bố thấp, trung bình dưới 5 

bài mỗi năm, nhưng lại đạt hiệu suất trích dẫn rất cao, 

với các đỉnh nổi bật vào năm 2009 và 2016. Cấu trúc 

này phản ánh vai trò chi phối của các công trình kinh 

điển đặt nền tảng cho lĩnh vực, tiêu biểu như Bird 

(1988) về vai trò của ý định trong hành vi khởi nghiệp, 

Ajzen (1991) với Thuyết hành vi dự định (TPB), 

Krueger et al. (2000) trong đối sánh các mô hình ý 

định, và Liñán và Chen (2009) với công cụ đo lường 

EIQ. Đồng thời, các nghiên cứu của Ahl (2006), Brush 

et al. (2009) và Welter (2011) đã mở rộng khung phân 

tích từ cấp độ nhận thức cá nhân sang cấu trúc giới và 

bối cảnh thể chế. Vì vậy, dù quy mô công bố còn hạn 

chế, đây là giai đoạn tích lũy nền tảng lý luận có ảnh 

hưởng lâu dài. 

Giai đoạn 2: Phát triển ổn định (2016–2021). Sản 

lượng công bố tăng đều, dao động từ 9 đến 15 bài mỗi 

năm, cho thấy chủ đề bắt đầu chuyển từ giai đoạn hình 

thành sang giai đoạn mở rộng có kiểm chứng. Trọng 

tâm nghiên cứu dịch chuyển từ việc kiểm định tính khái 

quát của các mô hình ý định sang ngữ cảnh hóa vào các 

nhóm xã hội và không gian đặc thù, đặc biệt là phụ nữ 

và khu vực nông thôn. Xu hướng này phù hợp với lập 

luận của Fayolle và Liñán (2014) về nhu cầu vượt qua 

bão hòa lý thuyết, đồng thời tiếp nối định hướng của 

Jennings và Brush (2013) trong việc xem giới như một 

cấu trúc xã hội thay vì chỉ là biến nhân khẩu học. Sự 

gia tăng ổn định của giai đoạn này cho thấy chủ đề phụ 

nữ nông thôn đang dần định hình như một nhánh 

nghiên cứu độc lập. 

Giai đoạn 3: Bùng nổ (2022–2025). Từ năm 2022, 

số lượng công bố tăng mạnh và đạt đỉnh 75 bài vào năm 

2025, phản ánh sự mở rộng nhanh của lĩnh vực. Động 

lực của giai đoạn này gắn với các biến động kinh tế - xã 

hội sau đại dịch COVID-19, khi phụ nữ nông thôn trở 

thành nhóm chịu tác động mạnh về sinh kế, qua đó thúc 

đẩy sự quan tâm đến khởi nghiệp như một cơ chế thích 

ứng kinh tế. Đồng thời, định hướng nghiên cứu toàn cầu 

gắn với SDG 5 và SDG 8 cũng góp phần mở rộng nguồn 

lực học thuật cho các nghiên cứu thực nghiệm ở các nền 

kinh tế đang phát triển. Tuy nhiên, sự bùng nổ này không 

tách rời nền tảng trước đó mà chủ yếu là sự mở rộng ứng 

dụng của các khung kinh điển về ý định, giới và bối cảnh 

vào các vấn đề mới như khởi nghiệp số, trao quyền kinh 

tế và phát triển bền vững. 

Tổng thể, biểu đồ cho thấy sự chuyển dịch từ giai 

đoạn tập trung vào các công trình nền tảng có ảnh 

hưởng cao sang giai đoạn mở rộng nhanh về quy mô 

công bố. Điều này cho thấy lĩnh vực đã vượt qua pha 

khởi phát để bước vào giai đoạn trưởng thành, nơi các 

khung lý thuyết kinh điển tiếp tục giữ vai trò trụ cột 

nhưng cần được kiểm chứng sâu hơn trong những bối 

cảnh văn hóa, xã hội và địa lý đa dạng. 

4.2. Tạp chí có ảnh hưởng 

Việc xác định các nguồn công bố chủ đạo giúp 

làm rõ các diễn đàn học thuật đang định hình dòng chảy 

tri thức của lĩnh vực nghiên cứu. Phân tích 216 bài báo 

cho thấy sự phân tán của tài liệu tuân theo quy luật 

Bradford, với một nhóm nhỏ các tạp chí cốt lõi chiếm 

tỷ trọng lớn và một đuôi dài các tạp chí đa ngành. Bảng 

1 tóm tắt danh sách 15 tạp chí hàng đầu có số lượng 

công bố nhiều nhất về chủ đề này. 

Bảng 1: Top 15 tạp chí có lượng công bố nhiều nhất về chủ đề nghiên cứu 

STT Tạp chí Số lượng Tỷ lệ (%) 

1 International Journal of Entrepreneurial Behaviour and Research 9 4.17% 

2 International Journal of Entrepreneurship and Small Business 8 3.70% 

3 International Entrepreneurship and Management Journal 7 3.24% 

4 SAGE Open 6 2.78% 

5 Cogent Business and Management 6 2.78% 

6 Journal of Enterprising Communities 6 2.78% 

7 International Journal of Gender and Entrepreneurship 6 2.78% 

8 Journal of Innovation and Entrepreneurship 5 2.31% 
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STT Tạp chí Số lượng Tỷ lệ (%) 

9 Gender in Management 5 2.31% 

10 Journal of Entrepreneurship 4 1.85% 

11 Problems and Perspectives in Management 3 1.39% 

12 Applied Economics 3 1.39% 

13 Human Systems Management 3 1.39% 

14 Journal of Entrepreneurship in Emerging Economies 3 1.39% 

15 International Journal of Business and Emerging Markets 3 1.39% 

… Các tạp chí còn lại (mỗi tạp chí < 3 bài) 139 64.35% 

 Tổng 216 100% 

Nguồn tác giả tổng hợp 

Kết quả cho thấy mức độ tập trung cao độ tại các 

diễn đàn học thuật chuyên sâu về hành vi khởi nghiệp 

và doanh nghiệp nhỏ (SME). Dẫn đầu danh sách là 

International Journal of Entrepreneurial Behaviour and 

Research (IJEBR) với 9 bài (4.17%), theo sau là 

International Journal of Entrepreneurship and Small 

Business (IJESB) (8 bài) và International 

Entrepreneurship and Management Journal (IEMJ) (7 

bài). Sự thống trị của nhóm tạp chí hạng A này phản 

ánh sự chuyển dịch về mặt vị thế của chủ đề: các nghiên 

cứu về phụ nữ nông thôn không còn nằm rải rác ở các 

tạp chí phát triển xã hội học chung chung, mà đã trở 

thành dòng chảy chính trong các tạp chí khởi nghiệp 

cốt lõi (core entrepreneurship journals). 

Bên cạnh nhóm tạp chí khởi nghiệp tổng quát, sự 

xuất hiện trong Top 5 của Journal of Enterprising 

Communities và International Journal of Gender and 

Entrepreneurship (cùng 6 bài) khẳng định vai trò không 

thể thay thế của các ấn phẩm ngách. Đây là các diễn 

đàn chuyên biệt tập trung vào bối cảnh cộng đồng và 

khía cạnh giới, cung cấp không gian cho các thảo luận 

sâu về bối cảnh hóa khởi nghiệp. 

Ngoài ra, sự hiện diện của các tạp chí đa ngành và 

truy cập mở (Open Access) như SAGE Open và Cogent 

Business and Management (cùng 6 bài) cho thấy xu 

hướng lan tỏa của chủ đề này sang các lĩnh vực quản trị 

rộng hơn. Ngược lại, danh sách đuôi dài với hàng loạt 

tạp chí chỉ có 1-2 bài công bố (như Plant Science Today, 

Journal of Cleaner Production, hay Developmental 

Psychology) minh chứng cho tính liên ngành mạnh mẽ 

của chủ đề. Ý định khởi nghiệp của phụ nữ nông thôn 

không chỉ là vấn đề kinh tế học, mà còn giao thoa với 

tâm lý học, nông nghiệp, phát triển bền vững và giáo 

dục. Sự phân mảnh này cũng chính là lý do củng cố cho 

sự cần thiết của nghiên cứu trắc lượng thư mục này nhằm 

hệ thống hóa các dòng tri thức rời rạc.  

4.3. Mạng lưới cộng tác giữa các quốc gia  

Phân tích mạng lưới đồng tác giả (co-authorship 

analysis) — một chỉ báo uy tín về hợp tác khoa học 

(Glänzel, 2001) đã hé lộ một cấu trúc địa lý đa cực, phá 

vỡ sự thống trị đơn cực truyền thống của phương Tây. 

Dựa trên kết quả xuất ra từ thuật toán phân cụm của phần 

mềm VOSviewer (Hình 3), mạng lưới hợp tác toàn cầu 

của 216 tài liệu được phân chia thành 5 cụm riêng biệt. 

Các cụm này mang tính đại diện cao về mặt địa lý, văn 

hóa và bối cảnh thể chế, từ đó cấu thành ba trục hợp tác 

chiến lược cốt lõi, phản ánh sự dịch chuyển mạnh mẽ 

của dòng chảy tri thức về các nền kinh tế mới nổi: 

 
Hình 3. Phân tích mạng lưới cộng tác giữa các quốc gia 

Nguồn: (Kết quả nghiên cứu bằng phần mềm VOSViewer (2025) 



TẠP CHÍ KINH TẾ & QUẢN TRỊ KINH DOANH SỐ 38 (2026) 

 

188 

Trục Nam Á - Đông Nam Á và Châu Đại Dương 

(Cụm 1 - Màu đỏ): Đây là cụm lớn nhất bao gồm 7 

quốc gia, với sự hiện diện nổi bật của Ấn Độ, Malaysia, 

Pakistan, Việt Nam, Đài Loan, kết nối cùng Úc và Các 

Tiểu vương quốc Ả Rập Thống nhất (UAE). Trong 

mạng lưới này, Ấn Độ đóng vai trò là một nút thắt trung 

tâm có độ kết nối dày đặc. Sự hình thành của cụm này 

phản ánh sự trỗi dậy của các học giả tại các quốc gia 

đang phát triển — những nơi mà các rào cản thể chế 

đặc thù, định kiến phụ hệ và sự thiếu hụt nguồn lực đối 

với phụ nữ nông thôn đang trở thành bối cảnh thực 

nghiệm quan trọng nhất. Điển hình, các nghiên cứu 

thực chứng xuất bản gần đây tại Ấn Độ (Banerjee và 

cộng sự, 2025; Karim và cộng sự, 2023), Pakistan 

(Amjad và Khan, 2025) và Việt Nam (Quynh và cộng 

sự, 2025; Vu và cộng sự, 2025) đã liên tục đưa ra các 

bằng chứng về cách các chuẩn mực xã hội và cấu trúc 

gia đình kìm hãm ý định thực thi của phụ nữ nông thôn. 

Trục Nam Mỹ (Cụm 2 - Màu xanh lá): Bao gồm 

5 quốc gia là Brazil, Chile, Ecuador, Mexico và Peru. 

Sự liên kết chặt chẽ nội vùng này cho thấy một xu 

hướng khu vực hóa mạnh mẽ trong nghiên cứu. Các 

học giả Nam Mỹ có xu hướng hợp tác nội khối để giải 

mã các hiện tượng khởi nghiệp của phụ nữ nông thôn 

dựa trên sự tương đồng sâu sắc về ngôn ngữ, văn hóa 

và các thách thức từ môi trường kinh tế vĩ mô đặc thù 

của khu vực. Các công trình tiêu biểu trong cụm này 

như tại Brazil (Bernardi và cộng sự, 2024; Santos và 

cộng sự, 2020) hay Peru (Calanchez Urribarri và cộng 

sự, 2025) đã cung cấp các góc nhìn sâu sắc về rào cản 

tài chính, năng lực hấp thụ tri thức cũng như nỗ lực tiếp 

cận công nghệ số để trao quyền cho phụ nữ tại các nền 

kinh tế đang chuyển đổi. 

Trục Âu - Mỹ và kết nối toàn cầu (Cụm 3, 4 và 

5): Dù không còn giữ vị thế độc tôn, các quốc gia 

phương Tây vẫn duy trì vai trò dẫn dắt lý thuyết thông 

qua các liên kết đa dạng. Cụm 3 đại diện cho khối Châu 

Âu với Tây Ban Nha, Anh, Đức và Lithuania. Cụm 5 

thể hiện sự cộng tác xuyên Thái Bình Dương giữa Mỹ, 

Canada và Trung Quốc. Đặc biệt, Cụm 4 cho thấy sự 

kết nối lai ghép giữa Pháp, Bắc Macedonia với các 

quốc gia có bối cảnh đang phát triển như Ả Rập Xê Út 

và Indonesia. Sự giao thoa này được thể hiện rõ qua các 

nghiên cứu hợp tác quốc tế nhằm đánh giá tác động của 

môi trường thể chế đa dạng, từ đó kiểm định chéo độ 

tin cậy của các mô hình lý thuyết truyền thống trong 

bối cảnh toàn cầu hóa (Gomes và cộng sự, 2021; Ilie 

và cộng sự, 2021). 

Nhìn chung, cấu trúc mạng lưới này cung cấp 

bằng chứng định lượng vững chắc cho sự dịch chuyển 

trọng tâm học thuật. Thay vì chỉ áp dụng các lý thuyết 

phương Tây lên các mẫu khảo sát tại các nước phát 

triển, cộng đồng khoa học toàn cầu đang thiết lập các 

liên minh nghiên cứu xuyên biên giới để bối cảnh hóa 

hiện tượng khởi nghiệp. Sự cộng tác này tạo ra một hệ 

sinh thái tri thức đa chiều, cho phép giải mã các khoảng 

trống thể chế (Welter, 2011) và làm phong phú thêm 

các khung phân tích về giới và ý định khởi nghiệp nông 

thôn trên phạm vi toàn cầu. 

5. Bản đồ khoa học 

5.1. Phân tích đồng từ khóa 

Phân tích đồng xuất hiện từ khóa (co-word 

analysis), dựa trên nền tảng phương pháp luận của 

Callon và cộng sự, (1983), được thực hiện nhằm bóc 

tách cấu trúc nhận thức ẩn sâu trong dòng chảy học 

thuật. Thuật toán phân cụm của VOSviewer đã trích 

xuất 25 từ khóa cốt lõi, phân bổ thành 5 cụm với 127 

liên kết mạng lưới. Hình 4 trực quan hóa mạng lưới 

này, bộc lộ một cấu trúc tập trung cao độ, trong đó thuật 

ngữ “entrepreneurial intention” đóng vai trò là tâm 

điểm kết nối. Dựa trên đặc tính phân cụm, bản đồ định 

hình hai trục lý thuyết chủ đạo và phản ánh một điểm 

nghẽn nghiêm trọng: 

 
Hình 4. Phân tích đồng từ khóa 

Nguồn: (Kết quả nghiên cứu bằng phần mềm VOSViewer (2025) 
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Trục Lý thuyết Nhận thức (Cụm Tím và Xanh 

dương): Bao gồm 9 từ khóa thuộc Cụm 3 và Cụm 5, 

được neo chặt vào Thuyết hành vi dự định (TPB) và 

các biến số tâm lý như năng lực tự thân (self-efficacy). 

Sự thống trị của các nút mạng này tái khẳng định sức 

sống bền bỉ của các di sản kinh điển từ Ajzen (1991) 

và Bandura (1986) trong việc giải mã động cơ khởi 

nghiệp. Tuy nhiên, dưới lăng kính phân tích phê phán, 

sự co cụm dày đặc ở khu vực này cũng xác nhận cảnh 

báo của Fayolle và Liñán (2014) về tình trạng bão hòa 

lý thuyết, khi các nghiên cứu có xu hướng lặp lại các 

mô hình tuyến tính vi mô mà tách rời chủ thể khỏi 

không gian xã hội. 

Trục Bối cảnh hóa và Thể chế (Cụm Đỏ và Vàng): 

Bao gồm 11 từ khóa thuộc Cụm 1 và Cụm 4, tập hợp các 

khái niệm mang tính cấu trúc như rural entrepreneurship, 

gender gap, India và empowerment. Sự trỗi dậy mạnh 

mẽ của các liên kết này là minh chứng định lượng cho 

sự dịch chuyển hệ chuẩn: bối cảnh nông thôn và giới tính 

không còn bị hạ thấp thành các biến kiểm soát ngoại lai, 

mà đã vươn lên thành các "điều kiện biên" kiến tạo hành 

động theo quan điểm của Welter (2011). Các nghiên cứu 

thực chứng mới nhất tại các quốc gia đang phát triển như 

Ấn Độ và Việt Nam đã củng cố luận điểm này, chứng 

minh rằng định kiến phụ hệ và sự khan hiếm nguồn lực 

có khả năng triệt tiêu trực tiếp tính khả thi của các mô 

hình ý định truyền thống. 

Khoảng trống Ý định - Hành vi: Đáng chú ý nhất, 

bản đồ bộc lộ một sự bất đối xứng tri thức rõ rệt. Trong 

khi các khái niệm về ý định chiếm lĩnh vùng lõi, các từ 

khóa đại diện cho hành động thực tế lại bị đẩy ra vùng 

biên tại Cụm 2 (Màu xanh lá) với mật độ cực thấp. Sự 

đứt gãy không gian này chính là bằng chứng định lượng 

sắc bén nhất cho "khoảng cách ý định – hành vi". Nó 

cho thấy các nghiên cứu hiện hành đã giải quyết triệt 

để câu hỏi “Tại sao” (nguồn gốc động cơ), nhưng lại 

đang bất lực trước câu hỏi “Làm thế nào” để phụ nữ 

nông thôn vượt qua ma sát thể chế, chuyển hóa ý chí 

thành hành vi thực thi. 

5.2. Phân tích đồng trích dẫn  

Phân tích đồng trích dẫn tác giả (author co-

citation analysis), dựa trên phương pháp luận của 

White và Griffith (1981), được thực hiện để giải mã 

nguồn trí tuệ của lĩnh vực nghiên cứu. Mạng lưới trích 

dẫn (Hình 5) phác họa 94 học giả có tầm ảnh hưởng lớn 

nhất, phân rã thành 6 cụm liên kết và định hình ba 

trường phái trụ cột. 

 
Hình 5. Phân tích đồng trích dẫn 

Nguồn: (Kết quả nghiên cứu bằng phần mềm VOSViewer (2025) 

Trường phái Hành vi dự định (Cụm màu đỏ): Bao 

gồm 33 tác giả, với Ajzen (1991) giữ vị trí trung tâm 

tuyệt đối, xoay quanh là Shapero và Sokol (1982) và 

Krueger và cộng sự (2000) . Mạng lưới này khẳng định 

TPB và Mô hình sự kiện khởi nghiệp (EEM) vẫn là 

khung tham chiếu độc tôn. Mặc dù cung cấp khả năng 

dự báo mạnh mẽ, sự áp đảo của trường phái này cũng 

phản ánh một tư duy thực chứng đôi khi quá đơn giản 

hóa, chưa đủ sức giải mã sự phức tạp khi ý chí cá nhân 

va chạm với bức tường thể chế kiên cố tại nông thôn. 

Trường phái Khởi nghiệp Giới (Cụm màu vàng): 

Cụm này quy tụ các học giả tiên phong trong việc giải 

cấu trúc tính trung lập về giới, tiêu biểu như Ahl (2006) 

và Brush và cộng sự (2009) . Vị trí giao thoa chiến lược 

của cụm này cho thấy nỗ lực to lớn của cộng đồng học 

thuật trong việc lồng ghép khung phân tích 5M vào các 

mô hình hành vi. Dựa trên nền tảng này, các nghiên cứu 

đương đại (như Guo và cộng sự, 2025; Irene và cộng sự, 

2025) đã liên tục chứng minh khởi nghiệp đối với phụ 

nữ nông thôn không phải lúc nào cũng là việc theo đuổi 
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cơ hội, mà thường là sự kháng cự mang tính sinh tồn 

trước áp lực kép từ vai trò làm mẹ và định kiến xã hội. 

Trường phái Thực chứng và Năng lực xã hội 

(Cụm màu xanh lá): Gồm 25 tác giả, dẫn dắt bởi 

Minniti và Arenius, gắn liền với các dữ liệu vĩ mô 

(GEM) và hướng tiếp cận năng lực tự điều chỉnh. 

Cấu trúc trí tuệ hiện tại đang đứng trên một thế 

chân kiềng vững chãi: TPB (nhận thức) – Khung 5M 

(cấu trúc giới) – Dữ liệu thực chứng (môi trường). Tuy 

nhiên, bản đồ đồng trích dẫn hé lộ một khoảng trống lý 

thuyết nghiêm trọng: sự vắng bóng hoàn toàn của các 

nhà tâm lý học hành động thực thi, điển hình như 

Gollwitzer (1999) , tại các nút thắt cốt lõi. Sự khuyết 

thiếu này củng cố mạnh mẽ luận điểm trọng tâm của 

nghiên cứu: Hệ tri thức hiện tại đang bị mắc kẹt ở giai 

đoạn hình thành ý định. Để giải quyết bài toán khởi 

nghiệp của phụ nữ nông thôn, các nghiên cứu trong 

tương lai buộc phải từ bỏ lăng kính đánh giá ý định như 

một biến kết quả cuối cùng, mà cần tích hợp các cơ chế 

tự kiểm soát như Ý định thực thi nhằm giải mã khả 

năng vượt khó của họ. 

6. Thảo luận kết quả nghiên cứu  

6.1. EI trong bối cảnh phụ nữ nông thôn 

Dựa trên nền tảng lý thuyết của Bird (1988) và 

Ajzen (1991), dòng nghiên cứu về ý định khởi nghiệp 

(EI) đã đạt đến độ chín về mặt công cụ đo lường (Liñán 

và Chen, 2009) nhưng đồng thời cũng đang đối mặt với 

nguy cơ bão hòa lý thuyết (Fayolle và Liñán, 2014). 

Kết quả trắc lượng trong nghiên cứu này xác nhận cấu 

trúc tri thức hiện tại vẫn đang tập trung quá mức vào 

bản thân ý định, nơi bối cảnh chỉ đóng vai trò thứ yếu 

như một biến kiểm soát. Để tạo ra những đóng góp mới, 

cần tái định vị EI từ một biến kết quả thành một tiền đề 

của quá trình thực thi có điều kiện. Lập luận này hoàn 

toàn phù hợp với xu hướng học thuật trong những năm 

gần đây, khi các học giả bắt đầu chuyển dịch câu hỏi 

nghiên cứu từ “Yếu tố nào gia tăng EI?” sang “Dưới 

điều kiện biên nào, EI mới có thể chuyển hóa thành 

hành động?” (Banerjee và cộng sự, 2025; Siregar và 

cộng sự, 2024). Cách tiếp cận này thống nhất với quan 

điểm ngữ cảnh hóa của Welter (2011), coi bối cảnh là 

yếu tố kiến tạo hành động thay vì yếu tố tĩnh. 

6.2. Khoảng cách Ý định – Thực thi 

Tâm lý học hành vi từ lâu đã xác nhận tính phổ 

quát của hiện tượng “khoảng cách ý định – hành vi” 

(Sheeran, 2002). Trong lĩnh vực khởi nghiệp, giai đoạn 

duy trì ý chí và khả năng tự kiểm soát được chứng minh 

là bản lề để vượt qua ngưỡng hành động. Đáng chú ý, 

các nghiên cứu thực nghiệm trong giai đoạn gần đây 

(Amjad và Khan, 2025; Wang và cộng sự, 2025) càng 

làm sâu sắc thêm luận điểm này. Đối với phụ nữ nông 

thôn, các khoảng trống thể chế, thiếu hụt mạng lưới 

ươm tạo (Hasan và cộng sự, 2025) và rào cản tài chính 

đã tạo ra ma sát triển khai khổng lồ, làm đứt gãy quá 

trình chuyển hóa EI thành hành vi kinh doanh thực tế. 

Do đó, điểm nghẽn hiện tại của dòng nghiên cứu không 

nằm ở việc thiếu hụt dữ liệu đo lường EI, mà là sự thiếu 

vắng các khung lý thuyết về cơ chế triển khai nhằm giải 

thích nguyên nhân thất bại của ý định trước những rào 

cản cấu trúc ngày càng phức tạp. 

6.3. Giới như một cấu trúc xã hội 

Vượt qua cách tiếp cận truyền thống coi giới tính 

chỉ là một biến nhân khẩu học tĩnh, nghiên cứu này vận 

dụng quan điểm “thực hành giới” (Ahl, 2006) để khẳng 

định giới là một cấu trúc xã hội chi phối trực tiếp đến 

năng lực hành động. Khung 5M (Brush và cộng sự, 

2009) cho thấy hoạt động kinh doanh tại nông thôn 

luôn bị “giới hóa” sâu sắc bởi trách nhiệm gia đình và 

tính hợp pháp xã hội. Góc nhìn này nhận được sự đồng 

thuận mạnh mẽ từ các nghiên cứu mới nhất tiến hành 

tại các quốc gia đang phát triển hoặc mang đậm tính 

phụ hệ. Điển hình, Guo và cộng sự. (2025) và Irene và 

cộng sự (2025) đã chứng minh rằng phụ nữ tại các bối 

cảnh này thường xuyên phải đối mặt với áp lực kép từ 

định kiến xã hội và sự khan hiếm nguồn lực, khiến khởi 

nghiệp đôi khi trở thành một lựa chọn bắt buộc thay vì 

nắm bắt cơ hội. Trọng tâm nghiên cứu do đó cần khẩn 

trương chuyển sang phân tích cấu trúc triển khai bị giới 

hạn bởi bối cảnh đặc thù này. 

6.4. Ý định thực thi như cơ chế tự điều chỉnh 

Để lấp đầy khoảng trống về cơ chế thực thi, nghiên 

cứu đề xuất việc tích hợp khái niệm Ý định thực thi bao 

gồm các kế hoạch “nếu – thì” cụ thể (Gollwitzer, 1999). 

Ứng dụng vào bối cảnh phụ nữ khu vực nông thôn hiện 

nay, đặc biệt trong những môi trường bị hạn chế nghiêm 

trọng về nguồn lực hoặc hậu khủng hoảng (Elo và cộng 

sự, 2025), ý định thực thi đóng vai trò là công cụ đắc lực 

để vi mô hóa quá trình khởi nghiệp. Cơ chế tự điều chỉnh 

này giúp làm rõ cách thức các chủ thể tự điều hướng, 

phát huy vốn tâm lý (Amjad và Khan, 2025) và vượt qua 

những ma sát của môi trường nông thôn để hiện thực hóa 

ý định kinh doanh. 

6.5. Tác động của chuyển đổi số và phát triển bền 

vững đến ý định khởi nghiệp  

Ngoài ra, một phát hiện quan trọng từ việc phân 

tích các tài liệu xuất bản trong giai đoạn 2024–2025 là 

sự trỗi dậy mạnh mẽ của hai luồng tri thức mới: khởi 

nghiệp số và khởi nghiệp bền vững. Về mặt công nghệ, 

sự thâm nhập của mạng xã hội và thương mại điện tử 

vào khu vực nông thôn đã tạo ra động lực mới, trao 

quyền cho phụ nữ thông qua việc nâng cao năng lực số 

hóa (Alshebami và cộng sự, 2025; Calanchez Urribarri 

và cộng sự, 2025). Khả năng tiếp cận công nghệ không 

chỉ giúp gia tăng ý định khởi nghiệp mà còn đóng vai 

trò là cầu nối giúp họ vượt qua các rào cản địa lý và 

định kiến giới truyền thống. Song song đó, định hướng 

về phát triển bền vững (SDGs) cũng đang tái định hình 

hành vi khởi nghiệp. Các nghiên cứu đương đại 
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(Alakaleek và cộng sự, 2025; Kanth và Sinha, 2025) 

chỉ ra rằng phụ nữ nông thôn đang ngày càng thể hiện 

ý định mạnh mẽ trong việc kiến tạo các mô hình kinh 

doanh gắn liền với đổi mới xã hội, nông nghiệp sinh 

thái và bảo vệ môi trường. Sự dịch chuyển này đòi hỏi 

các khung lý thuyết trong tương lai không chỉ đo lường 

ý định kinh tế thuần túy mà cần tích hợp cả ý định tạo 

tác động xã hội và sinh thái của nhóm đối tượng này. 

7. Kết luận 

Thông qua việc thực hiện rà soát hệ thống và phân 

tích trắc lượng thư mục đối với 216 ấn phẩm khoa học 

chất lượng cao từ cơ sở dữ liệu Scopus, nghiên cứu này 

đã phác họa một bức tranh toàn cảnh về cấu trúc trí tuệ 

tại điểm giao thoa giữa khởi nghiệp nữ giới và bối cảnh 

nông thôn. Tuân thủ nghiêm ngặt quy trình PRISMA, 

tác giả rút ra ba kết luận cốt lõi sau: 

7.1. Sự chuyển dịch từ đặc điểm cá nhân sang bối 

cảnh thể chế 

Nghiên cứu xác nhận một sự chuyển đổi mang tính 

bước ngoặt trong cách tiếp cận ý định khởi nghiệp của 

phụ nữ nông thôn: từ việc tập trung vào các đặc điểm 

tâm lý cá nhân đơn thuần sang việc xem xét các yếu tố 

thể chế đa chiều. Mặc dù Thuyết hành vi dự định (TPB) 

vẫn giữ vai trò nền tảng, các xu hướng công bố gần đây, 

đặc biệt là sau năm 2020, đã nhấn mạnh sự chi phối 

mãnh liệt của chuẩn mực chủ quan dưới tác động của các 

rào cản phụ hệ và cấu trúc xã hội địa phương (Karim và 

cộng sự, 2023; Guo và cộng sự, 2025). Điều này tái 

khẳng định và mở rộng luận điểm của Welter (2011) về 

ngữ cảnh hóa khởi nghiệp, nơi không gian địa lý và bối 

cảnh thể chế không chỉ là phông nền mà là tác nhân trực 

tiếp kiến tạo hoặc kìm hãm hành động, đôi khi biến hành 

vi khởi nghiệp thành một lựa chọn bắt buộc đối với phụ 

nữ nông thôn (Irene và cộng sự, 2025). 

7.2. Sự hiện diện của Khoảng cách Ý định - Hành động 

Phân tích bản đồ khái niệm đã làm nổi bật sự tồn 

tại của khoảng cách ý định – hành vi đầy thách thức 

trong phân khúc phụ nữ nông thôn. Bằng cách vận dụng 

khung lý thuyết 5M, nghiên cứu làm rõ rằng mặc dù 

các chương trình giáo dục có thể thúc đẩy kỳ vọng khởi 

nghiệp, quá trình thực thi thực tế thường xuyên bị tắc 

nghẽn bởi trách nhiệm gia đình, nhận thức về bất bình 

đẳng giới (Vu và cộng sự, 2025) và các khoảng trống 

thể chế tại địa phương (Elo và cộng sự, 2025). Điều này 

minh chứng cho quan điểm của Bird (1988) rằng ý định 

chỉ là tiền đề nhận thức; để hiện thực hóa doanh nghiệp, 

phụ nữ nông thôn cần đến vốn tâm lý vững vàng và sự 

hậu thuẫn từ mạng lưới xã hội để biến tư duy thành 

hành động thực tế (Amjad và Khan, 2025). 

7.3. Nhu cầu cấp thiết về lý thuyết Ý định thực thi 

Kết quả trắc lượng chỉ ra một hướng nghiên cứu 

mới đầy tiềm năng nhưng chưa được khai phá thỏa 

đáng: cơ chế tự kiểm soát để vượt qua các ma sát từ 

môi trường nông thôn. Nghiên cứu đề xuất tích hợp mô 

hình Tư duy hành động của Gollwitzer, (1999) để giải 

quyết nút thắt này, đồng thời hưởng ứng lời kêu gọi của 

các học giả đương đại về việc áp dụng lăng kính giới 

để phân tích tiến trình thực thi (Golik và Wasilczuk, 

2025). Việc chuyển đổi từ ý định mục tiêu sang "ý định 

thực thi" thông qua các kế hoạch “nếu – thì” cụ thể 

chính là chìa khóa lý thuyết giúp giải mã cách phụ nữ 

nông thôn chủ động điều hướng qua các rào cản cấu 

trúc và chuyển hóa động lực thành hành vi kinh doanh 

(Banerjee và cộng sự, 2025). 

Tóm lại, nghiên cứu này đóng góp một cái nhìn 

hệ thống về sự trỗi dậy của các quốc gia đang phát triển 

như Ấn Độ, khu vực châu Phi (Wedajo và cộng sự, 

2025) và Đông Nam Á, bao gồm Việt Nam (Quynh và 

cộng sự, 2025), trong mạng lưới tri thức khởi nghiệp 

toàn cầu. Về mặt thực tiễn, kết quả gợi ý rằng chính 

sách hỗ trợ không nên chỉ dừng lại ở việc khơi dậy ý 

chí thông qua các khóa đào tạo ngắn hạn. Thay vào đó, 

cần chú trọng xây dựng một hệ sinh thái hỗ trợ toàn 

diện, tích hợp cả tri thức ươm tạo và tài chính bao trùm 

(Hasan và cộng sự, 2025), nhằm giảm thiểu các rào cản 

trong giai đoạn thực thi. Các nghiên cứu trong tương 

lai cần ưu tiên phương pháp nghiên cứu dọc để theo dõi 

tiến trình chuyển đổi động từ ý định sang hành vi, thay 

vì chỉ tập trung vào các khảo sát cắt ngang như đa số 

các công trình hiện nay. 
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