TAP CHI KINH TE & QUAN TRI KINH DOANH SO 33 (2025)

NGHIEN CUU SINH KE DUA VAO DU LICH CUA
HOQ DAN TQC THIEU SO TINH HOA BINH
Nguyén Thi Thiy?, V6 Thi Hoai Sen?
Ngo6 Thi Tam?®
Tom tat
Trong nhitng nam gan day, du lich tinh Hoa Binh phat trién nhanh chéng véi nhiéu logi hinh thu hit
leong khdch ngay cang tang. Tuy nhién, cdc hé dan téc thiéu sé tai dia phwong nay - di s¢ hizu nhiéu
tiem nang van héa va tai nguyén thién nhién - van doi mat véi nhiéu thach thizc vé sinh ké, thu nhdp bap
bénh va co héi phét trién kinh té han ché. Do dé, nghién ciru sinh ké duwa vao du lich cuia cac hg dan téc
thiéu sé tgi tinh Hoa Binh 1a can thiét nham tim ra céch thic cdi thién doi song va phat trién bén viing
cho céng dong. Muc tiéu cua nghién ciru la danh gid tac déng cua hoat déng du lich doi véi sinh ké cua
cac hg dan tgc thiéu sa, dong thoi dé xudt cac giai phap nham nang cao hiéu qua sinh ké tir du lich.
Nghién ciru diroc thuc hién bang phirong phdp két hop dinh tinh va dinh heong dira trén khung sinh ké
bén viing. Dir liéu dwoc thu thap tir 242 nguweoi dai dién cho cac hé dan téc thiéu sé tgi tinh Hoa Binh, tat
ca déu la cac hg da va dang tham gia vao hoat dong du lich nhuw cung cdp dich vy heu trii, hwéng dan
vién, ban san pham thu cong va té chirc cac hoar déng du lich sinh thai. Két qua nghién cizu cho thdy viéc
tham gia hoat déng du lich mang lai tdc déng tich cue dén sinh ké ciia cac hg dan téc thiéu sé thong qua
Viée tang thu nhap, cdi thién co sé vat chat va thiic day sw gan két céng dong. Nghién ciru ciing chi ra cac
khé khdn nhw thiéu von, ki ndng va canh tranh gay gdt, dong thoi duwa ra cdc gidi phap thiét thec nham
cai thién sinh ké tir du lich mét céch bén viing.
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RESEARCH ON TOURISM-BASED LIVELIHOODS OF ETHNIC
MINORITY HOUSEHOLDS IN HOA BINH PROVINCE
Abstract

In recent years, tourism in Hoa Binh province has developed rapidly, with many forms attracting an
increasing number of visitors. However, ethnic minority households in this locality - despite possessing
many cultural potentials and natural resources - still face many challenges in terms of livelihoods,
unstable incomes, and limited economic development opportunities. Therefore, it is necessary to study the
tourism-based livelihoods of ethnic minority households in Hoa Binh province to find ways to improve
their lives and develop sustainably for the community. The objective of the study is to assess the impact of
tourism activities on the livelihoods of ethnic minority households and propose solutions to improve the
effectiveness of tourism-based livelihoods. The study was conducted using a combination of qualitative
and quantitative methods based on the sustainable livelihoods framework. Data were collected from 242
ethnic minority households in Hoa Binh province, all of whom have been involved in tourism activities
such as providing accommodation, tour guides, selling handicrafts, and organizing ecotourism activities.
The results of the study show that participation in tourism activities has a positive impact on the
livelihoods of ethnic minority households through increased income, improved infrastructure, and
community cohesion. The study also points out difficulties such as lack of capital, skills, and fierce
competition and offers practical solutions to improve livelihoods from tourism in a sustainable way.
Keywords: Livelihood, tourism, ethnic minorities, Hoa Binh.
JEL classification:L8, L83, J15.
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1. Gigi thiéu cua nhidu qudc gia dang phat trién, trong d6 ¢
Du lich ngay cang khing dinh vai tro 1a tru Viét Nam. Du lich véi dic trung gan lién véi diém
cot quan trong trong chién luoc phat trién kinh té dén cu thé khong chi thuc day tang trueng kinh té
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ma con gép phan giam nghéo (Cavin va cong su,
2024; Huang va cong su, 2024). Khach du lich khi
dén tham quan khong chi tiéu ding céc dich vu
thwong mai ma con tao ra ngudn thu nhap dang ké
cho nguoi dan dia phuong thong qua viéc st dung
cac dich vu luu tra, am thuc, san pham tha cong
truyén thong (Bires va Raj, 2020). Chinh vi vay,
du lich m¢ ra co hoi tao viéc lam, tang thu nhap
va lan toa loi ich kinh té dén nhiing khu vuc
nghéo, dic biét 1a cac ho dan toc thiéu s6 (DTTS).

Hoa Binh 13 1a dia phuong c¢6 nhiéu cong
doéng DTTS nhu Muong, Thai, Tay, H'Mang...
MJi dan toc mang trong minh nhiing ban sic vin
hoéa riéng biét, tir trang phuc truyén thong, ngon
ngit, 1& hoi, dén céc tap quén sinh hoat gin bé mat
thiét véi thién nhién va san xuat néng nghiép.
Ngudi Muong, dan toc chiém ty 18 16n nhat tai
tinh, noi bat véi cac gia tri van hoa doc dao nhu
hat xam, mua réi nuéc va cac phong tuc cudi hoi
dic sic. Sy giao thoa giira van héa truyén thong
va canh quan thién nhién phong phu da tao nén
tiém nang 16n dé phat trién cac loai hinh du lich
cong ddng, du lich sinh théi va du lich vin hoa.
Tuy nhién, thuc té cho thdy cac ho DTTS tai Hoa
Binh chua thé khai thac hiéu qua nhiing lgi thé sdn
c6 nay. Nhiéu ho van d6i mat véi khé khan nhu
thiéu vén dau tu, han ché ky niang, kinh nghiém
Vva gap tro ngai trong viéc tiép can thi truong. Co
s6 ha tang & mot s khu vuc DTTS con yéu kém,
lam giam kha nang thu hut du khach va phat trién
dich vu du lich. Vi thé, nghién ciu sinh ké dya
vao du lich tré thanh nhu cau cap thiét, nham tim
ra huéng di bén viing gitap ngudi DTTS vira cai
thién doi séng kinh té, vira bao ton va phat huy gia
tri van hoa dic sic caa minh.

Tir d6, nghién ctru dat ra cu hoi: Lam thé
nio dé cac ho DTTS tai tinh Hoa Binh 6 thé khai
thac du lich nhu mét phuong thic sinh ké bén
virng? Liéu hoat dong du lich cé thyc sy mang lai
thu nhap 6n dinh, cai thién diéu kién séng va nang
cao vi thé kinh té - xa hoi cho cong dong DTTS hay
khong? Viéc giai quyét nhiing cau hoi nay 1a co s&
khoa hoc va thuc tién dé dé xuat cAc giai phép thiét
thuc c6 tinh ang dung vao thuc tién tai dia phuong.
Muc tiéu caa nghién ctru la danh gia tac dong cua
hoat dong du lich dbi vai sinh ké cuia cac ho DTTS
tai tinh Hoa Binh. Bén canh do, nghién ctru dé xuat

cac giai phap cu thé nham nang cao hiéu qua sinh
ké tir du lich, huéng toi cai thién thu nhap, nang
cao doi sdng va gin gitr gié tri vin hoa truyén thong
ctia cong dong DTTS tai dia phuong.

2. Co sé ly luan

2.1. Khung sinh ké bén viing

Khai niém vé Khung sinh ké bén viing
(Sustainable Livelinoods Framework - SLF) xuat
phat tir nhitng nam 1990, dic biét gan lién voi
cong trinh cta Robert Chambers va Gordon
Conway (1992). Theo dé, sinh ké bén viing la:
Mot sinh ké bao gdbm kha ning, tai san (du tri,
ngudn luc, quyén tiép can) va cac hoat dong can
thiét dé dam bao cudc séng. Sinh ké dugc coi la
bén viing khi c6 thé d6i phd va phuc hdi sau nhitng
¢t sbc, duy tri hoic nang cao kha ning va tai san,
dong thoi mang lai lgi ich rong cho cac sinh ké
khéc & ca cip do dia phuong va toan cau, trong
ngan han va dai han.

SLF ban dau dugc thiét ké nhu mot cach
tiép can thuc té dé hd tro cac ho gia dinh - dic biét
la & khu vuc nong thdn — tan dung c4c tai san san
¢6 nham dam bao sinh ké va giam nghéo. N6 bao
gdm 5 loai tai san sinh ké chinh:

- V6n nhan lyc (Human capital): Ky ning,
kién thire, stic khoe.

- Vén x& hoi (Social capital): Mdi quan hé
x& hoi, mang ludi ho trg.

- V6n tu nhién (Natural capital): Dat dai, tai
nguyén thién nhién.

- V6n vat chat (Physical capital): Co s ha
tang, thiét bi san xuat.

- Vén tai chinh (Financial capital): Thu
nhap, tin dung, tiét kiém.

Khung sinh ké bén viing caa DFID (1999)
bao gom 6 thanh phan chinh nham phan tich va
cai thién sinh ké cua cong dong. Bdi canh d& ton
thuong (Vulnerability Context), mé ta cac yéu to
bén ngoai nhu xu hudng dai han (dan sé, kinh té),
¢t séc (thién tai, dich bénh), va tinh thai vu anh
hudng dén sinh ké ciia nguoi dan. Tai san sinh ké
(Livelihood Assets), bao gém 5 loai tai san: von
nhan lyc (k§ nang, suc khoe), von xa hoi (mang
lu6i hd tro), von tu nhién (dat dai, tai nguyén), von
vat chét (co so ha tang, thiét bi), va vén tai chinh
(thu nhap, tin dung). CAc tai san nay la nén tang
d¢ xay duyng Chién lugc sinh ké (Livelihood
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Strategies) - tuc 1a cach nguoi dan két hop cac
ngudn lyc dé tao ra thu nhap va cai thién cudc
séng. Két qua dat duoc s& thé hién & Két qua sinh
ké (Livelihood Outcomes) nhu ting thu nhap, cai
thi¢n an sinh, dam bao an ninh luong thyc va bao
vé moi truong. Qua trinh ndy chiu tac dong tir Cau
trdc va thé ché (Transforming Structures and
Processes), bao gom chinh sach, luat phap, thi
truong va to chic dia phuong, gitp thuc day hoic
can tré viéc tiép can tai san va co hoi sinh ké. Kha
ning tiép can va anh huong (Influence and
Access) - phan nay xac dinh ai c6 quyén kiém soat
tai san va tiép can co hoi kinh té, qua d6 tao nén
su chénh léch vé sinh ké gitta cac nhom dan cu.
Khung sinh ké nay gitp hiéu rd méi lién hé giira
tai san, chién luoc va két qua sinh ké, dong thoi
nhan manh vai trd cua béi canh chinh sach va thi
truong trong viéc dinh hinh sinh ké bén viing.
2.2. Cac thanh phan chinh trong khung sinh ké
bén virng

Theo DFID (1999), khung sinh ké bén viing
goém cac thanh té sau:

Tai san sinh ké

Tai san sinh ké la nhitng nguon lyc ma ho
gia dinh hoidc cong dong cé thé dua vao dé xay
dung va duy tri sinh ké. DFID (1999) chia tai san
sinh ké thanh nam loai chinh: vén nhan lec (suc
khoe, trinh d6 hoc van, k¥ ning nghé nghiép); von
x4 hoi (quan hé xa hoi, s gan két cong dong, niém
tin va hop tac); von tu nhién (dat dai, nudc, ring,
ngudn lgi sinh thai); vén vat chét (co so ha tang,
thiét bi san xuat, nha ¢, phuong tién di lai) va vn
tai chinh (tién mat, tin dung, tiét kiém). Nhiing ho
gia dinh c¢6 nhiéu loai tai san va biét cach két hop
ching hiéu qua s& c6 kha nang thich ung tét hon
truéc nhirng ¢l séc va bién doi kinh té - xa hoi.

Chién luoc sinh ké

Chién Iuoc sinh ké 1a nhiing lya chon va
hanh doéng ma céc ho gia dinh thuc hién dé tan
dung tai san sinh ké, tao thu nhap va cai thién cuoc
séng. Cac ho dan co thé Iya chon chién lugc da
dang h6a nguon thu nhap nhu két hop giira san
xuat néng nghiép, dich vu du lich va buén ban nho
I&. Mot s6 ho chon cach di cu lao dong dé gui tién
vé nha hoic chuyén d6i md hinh san xuét thich
g voi bién doi khi hau. Viéc xay dung chién
lugc phi hop gilp ho gia dinh tan dung téi da
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ngudn luc sén c6, tang kha nang chdng chiu trude
rai ro va tbi wu hoa két qua sinh ké.

Két qua sinh ké

Két qua sinh ké la nhiing thanh qua ma ho
gia dinh dat dwoc tir viéc trién khai cac chién lugc
sinh ké. Nhiing két qua mong mudn bao gom: ting
thu nhap, cai thién phuc loi (sirc khoe tét hon, tiép
can gi4o duc va dich vu céng cong tét hon), dam
bao an ninh luong thyc, giam tinh dé ton thuong,
tang cuong kha nang phuc hoi trudc rui ro va gin
giir tai nguyén moi truong. Két qua sinh ké tich
cuc giup ngudi dan nang cao chit lugng cudc
séng, giam nghéo va xay dung nén tang sinh ké
bén viing hon cho tuong lai.

Béi canh dé ton thuwong

B4i canh dé ton thuong dé cap dén nhiing
yéu t6 bén ngoai anh huong tryc tiép dén sinh ké
clia nguoi dan nhung nam ngoai kha nang kiém
soat cua ho. Bao gom xu hudng dai han (bién doi
dan sd, suy thoai tai nguyén, thay déi cdng nghé),
¢l sbc dot ngot (thién tai, dich bénh, khing hoang
kinh t€) va tinh thoi vu (bién dong gia ca, san
lwgng mua vu, co hoi viéc lam). Cac ho dan toc
thiéu s6 ¢ ving cao, noi ha tang yéu kém va phu
thuoc nhiéu vao néng nghiép truyén thdng,
thuong dé bi ton thuong trudc nhitng yéu té nay.
Viéc nhan dién bdi canh dé tén thuong 1a budc
quan trong dé xay dung chién luoc sinh ké phu
hop, gilp ho gia dinh giam thiéu rui ro va nang
cao kha nang phuc hoi.

Thé ché va chinh sach hg tro

Thé ché va chinh sach hd trg déng vai trd
quyét dinh trong viéc dinh hinh sinh ké cua cac
ho dan. Bao gdbm cau tric quan ly (chinh quyén
dia phuong, to chuc phi chinh phii, doanh nghiép
tu nhén), chinh sach va luat phap (quyén st dung
dat, chinh sach hd tro ndng nghiép, du lich cong
dong), va quy trinh xa hi (phong tuc, tap quan
van hoa, quy chuan cong dong). Hé thong thé ché
va chinh sach nay tac dong dén quyén tiép can tai
san, dinh hudng chién lugc sinh ké va quyét dinh
ai huong loi tir cac co hoi phat trién. Do vai cac
ho dan toc thiéu sd, viéc c6 su hd tro tir chinh
sach phét trién du lich cong ddng va cai thién ha
tang s& gip ho d& dang tham gia vao chudi gia
tri du lich, tir d6 nang cao hiéu qua sinh ké va bao
ton van hoa ban dia.
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2.3. C4c nghién caru lién quan

Céc nghién ciru trong nudc vé sinh ké cua
cac ho dan toc thiéu sé da dat dugc mot sé két qua
nhét dinh. Nguyén Vin Toan, Truong Tan Quéan,
va Tran Vin Quang (2012) da danh gia tac dong
ciia Chuong trinh 135, cho thay nhiing cai thién
dang ké trong sinh ké cua céc ho dan toc thiéu sd.
Tuy nhién, nhtng nghién ctru nay tap trung chu
yéu vao cac chuong trinh hd trg phét trién co ban,
nhu ha tAng va san xuét néng nghiép truyén théng,
ma chwa ddy dua trong viéc phan tich tac dong cua
cac yéu to phi vat chat nhu vin hoa va xi hi trong
viéc nang cao sinh ké cua cac cong dong nay.
Ngoai ra, cac nghién ciru nhu cua Ca Thi S6i va
Pham Thanh Lan (2020) ciing chi ra sy tap trung
cha yéu vao ngudn lyc sinh ké, nhung chua di
nghién ctru v& vai tro cua du lich cong déng nhu
mot phuong thirc bén viing gitp cai thién thu nhap
cho céc ho dan toc thiéu sb. Bac biét, cac nghién
ctu chi ra tiém nang cta du lich cong dong dé ting
cuong sinh ké, nhung thiéu nghién ctu chuyén
sau vé su dong gop cu thé ciia nganh nay trong boi
canh khu vyc Hoa Binh.

Trong nghién ciru vé sinh ké dwa vao du
lich, Bui Vian Tudn (2019) chi ra nhiing co hgi va
thach thirc ciia du lich cong dong tai khu viec HO
Hoa Binh, tuy nhién, viéc phat trién du lich cong
ddng chwa thyuc sy dwoc nghién ctiru mot cach toan
dién, dic biét 1a tac dong 1au dai dén sinh ké cua
nguoi dan. Nghién cau cia Nguyén Bac Khiém
(2021) vé phat trién du lich cong dong tai Vinh
Phuc da 1am ndi bat nhiing loi ich tir du lich nhung
lai chua lam 13 cac yéu td ddc thu nhu vin hoa dia
phuong hay co ché quan Iy bén viing can thiét cho
ving dan toc thiéu s6 & Hoa Binh. Ngoai ra, cac
nghién ctru nhu cua Lé Thi T6 Quyén (2023) vé
tac dong cua du lich dén sinh ké tai An Giang da
chi ra mdi quan hé chat ché giira von con nguoi,
tai chinh, va du lich, nhung thiéu nghién ctu so
sanh véi cac khu vuc mién ndi phia Bic, noi co
diéu kién sinh ké tuong tu nhung mang nhitng yéu
t6 van hoa va dia phuong khac biét. Cac nghién
ctru nhu cua Tran Huong Giang va cong su (2023)
vé Tay Nguyén ciing chi tap trung vao cac yéu t6
tac dong dén sinh ké cho ngudi dan di cu, ma chua
dic biét giai quyét sinh ké cua cac ho dan toc thiéu
sb cb dinh, dic biét 1a tai Hoa Binh.

Nghién ctru caa Turner (2012) vé néng dan
H’Mong tai viing cao phia Bic Viét Nam di chi
ra nhirng anh hudng tir cac chinh sach can thiép
ctia nha nudce, nhung lai thiéu sy so sanh voi cac
nhém dan toc khéc, chang han nhu cac dan toc tai
Hoa Binh. Nghién ctru cua Islam va Sato (2013)
vé sinh ké phu thudc vao rimg ciing cho thiy
nhitng tac d6ng tiéu cuc tir viéc bao ton tai nguyén
thién nhién, nhung khong cung cap du thdng tin
vé vai tro cuaa cac chién lugc phi ndng nghiép nhu
du lich cong ddng trong viéc hd tro sinh ké. Mao
va cong su (2020) nghién ciru vé chién lugc sinh
ké cua dan toc thiéu s Tujia va Miao tai Trung
Quéc chi ra méi lién hé giira von sinh ké va lua
chon chién Iuogc sinh ké, tuy nhién, khdng &p dung
cho trudng hop cu thé tai Viét Nam hoic céc dan
toc tai Hoa Binh. Jani (2022) va Helliker va cong
su (2022) cling da chi ra tac dong cua cac chuong
trinh bao ton dén sinh ké, nhung chua lam 13 vai
tro caa du lich cong ddng nhu mét phwong thirc
bén vitng cho cac dan toc thiéu s, dic biét trong
bdi canh van hoa va xa hoi caa Viét Nam.

Zhang va cong su (2024) nghién ciru vé md
hinh sinh ké cua cac ho nong dan di doi tai Quy
Chau, Trung Qudc, nhung khéng xem xét boi
canh sinh ké cua cac cong dong dan toc thiéu sé
Viét Nam. Tuong ty, cac nghién ciru nudc ngoai
khac nhu cia CAMPFIRE tai Zimbabwe chua dé
cap truc tiép dén cac dan toc thiéu s & Hoa Binh
hay cc yéu té van hoa va xi hoi caa Viét Nam.
Tat ca cac nghién ctru trén déu chi ra nhitng
khoang tréng 16n trong viéc danh gia sinh ké dua
vao du lich cong ddng cho céc dan toc thiéu sb tai
Hoa Binh, noi ma vin héa va yéu té dia phuong
dong vai tro quan trong nhung chua dugc nghién
ctru mot cach sau sic.

Céc nghién ctru trong nuéc va quéc té da chi
ra rang sinh ké ciia cong dong dan toc thiéu sb, dac
biét trong cac viing mién ni, van con nhiéu han
ché do thiéu ngudn luc va co hoi phat trién. Tuy
nhién, trong bdi canh hién nay, du lich cong dong
duoc xem nhu mot hudng di tiém nang dé cai thién
sinh ké va ting cuong su phét trién bén viing. Cac
nghién ctru trude day chu yéu tap trung vao tac
dong caa du lich cong ddéng & nhitng viing khéc
nhung it dugc chu trong tai Hoa Binh, mét tinh véi
nhiéu tiém ning du lich va dic diém dan toc da
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dang. Do d6, viéc nghién cau vé sinh ké dua vao
du lich tai tinh Hoa Binh khéng chi gitp lam sang
t6 nhitng co hoi, thach thirc va tiém ning cia du
lich cong dong ma con déng gbp vao viéc phat trién
bén viing sinh ké cho cong dong dan toc thiéu so.
3. Phwong phap nghién ciru
3.1. Gia thuyét va md hinh nghién cizu

Hinh 1 mé ta md hinh phan tich méi quan
hé gitra hoat dong du lich va sinh ké caa ho dan
toc thiéu s thong qua nam loai vén sinh ké
chinh: vén ty nhién, vén con ngudi, von vat chat,
von tai chinh va vén xa hoi. M6 hinh nay dya trén
Khung sinh ké bén vitng (caa DFID, nhin manh
rang hoat dong du lich khéng chi tac dong truc

tiép dén thu nhap caa ho dan ma con anh huéng
gian tiép dén cac ngudn luc sinh ké. Cu thé, tinh
hinh hoat dong du lich tao ra nhiing thay doi
trong viéc tiép can va sir dung cac loai vdn sinh
ké, tir d6 gop phan cai thién thu nhap caa ho gia
dinh. Thu nhap nay tiép tuc tac dong dén chi sd
sinh ké, dai dién cho mirc d6 6n dinh va bén viing
trong sinh ké cua ho. M hinh gidp ly giai cach
thace du lich tré thanh mot cong cu kinh té, khéng
chi cai thién doi séng ma con tao nén tang cho sy
phét trién sinh ké dai han thong qua viéc ting
cudng cac ngudn von thiét yéu.

Vén ty nhién

Vén con ngudi

Tinh hinh hoat déng

) Vén vét chit
du lich )

Thu nhép tir du lich Chi s6 sinh ké (LCI)

Vén tai chinh

Vén x3 hoi

Hinh 1. M6 hinh nghién cizu dé xuat

Gid thuyét 1 (H1): Mic dé tham gia vao
du lich ¢6 @nh hwéng tich cue dén thu nhdp cia
h¢ gia dinh.

Tham gia vao cac hoat dong du lich, bao
gdém du lich cong ddng, du lich ndng thon, hoic
cac dich vu du lich khac, gép phan quan trong vao
viéc néng cao thu nhap caa ho gia dinh. Nghién
ctru cua Tran va Pham (2025) chi ra rang cac ho
gia dinh tham gia vao cac hoat dong du lich c6 kha
nang gia tang thu nhap nho vao sy gia tang nhu
cau cua khach du lich. Cac mé hinh du lich cong
dong va du lich néng thdn gidp tao ra cac ngudn
thu nhap phu tir cac dich vu nhu huu tr, hudng
dan vién, va ban san pham tha cong, tir d6 nang
cao thu nhap cho cac ho gia dinh.
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Nguon: TAc gid dé xuat

Gid thuyét 2 (H2): Vén tw nhién (di¢n tich
dat canh tac, chat lwgng dit) c6 dnh hwéng dén
chién lirgc sinh ké ciia hé gia dinh.

Vén ty nhién, bao gém dién tich dat canh
tac va chét luong dat, dong vai trd quan trong
trong viéc quyét dinh chién Iuoc sinh ké cua cac
ho gia dinh. Nghién ctru cia Tran va Pham (2025)
chi ra rang cac ho gia dinh c6 dién tich dat rong
va chét luong dat tot thuong duy tri cac hoat dong
ndng nghiép va d& dang két hop véi cac mé hinh
du lich ndng nghiép va du lich sinh thai. Ngoai ra,
nghién ctu cta Nguyen va cong su (2023) chi ra
rang viéc s& hiru tai nguyén dit canh tac chét
lwong cao gilp cac ho gia dinh duy tri va phat trién
cac san pham ndng nghiép, tir d6 cung cap nguon
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cung cap thuc pham cho du khéch va tao diéu kién
phat trién du lich sinh thai.

Gia thuyét 3 (H3): Von con nguoi (trinh
dd hoc van, ky niing lao ddng) c6 anh hwéng
tich cue dén mike dd tham gia vao du lich.

Trinh do hoc van va k¥ ning lao dong la
nhitng yéu té quan trong quyét dinh kha ning
tham gia cua cac ho gia dinh vao cac hoat dong
du lich. Cac nghién ctru cua Tran va Pham (2025)
khang dinh rang cac ho gia dinh c6 trinh d¢ hoc
van cao hon va k¥ ning lao dong tét s& dé dang
tham gia vao céc cong viéc lién quan dén du lich,
nhu huéng dan vién, phuc vu du khéach, hoic tao
ra cac san pham du lich doc ddo. Nghién ciru cua
Nguyen va cong su (2023) chi ra rang vén con
ngudi, bao gom trinh d6 hoc van va ky ning,
dong vai tro quan trong trong viéc tham gia vao
du lich bén virng.

Gid thuyét 4 (H4): Vén vat chat (tai san
gia dinh, co sé ha tdng) cé tic dpng dén swtham
gia cia hé gia dinh vao cdc hoat dong du lich.

Tai san vat chat, bao gom nha cira, phuong
tién di chuyén va co sé ha tang, dong vai tro quan
trong trong viéc tao diéu kién thuan loi cho cac ho
gia dinh tham gia vao cac hoat dong du lich nhu
luu trd, dich vu du lich. Céc nghién ctu caa Tran
va Pham (2025) khang dinh rang cac ho gia dinh
c6 tai san vat chat tét, nhu nha o, phuong tién di
lai, va co s& ha ting chat luong, s& d& dang dau tu
vao co s& ha tang phuc vu du khéch, tir d6 nang
cao chat lugng dich vu va tang thu nhap tir du lich.
Nghién ctru cta Nguyen va cong su (2023) ciing
chi ra rang tai san gia dinh va co s vat chat tot 1a
yéu té quyét dinh dé tham gia vao cac hoat dong
du lich bén viing.

Gia thuyét 5 (H5): Vén tai chinh (thu
nhdp, khd néng tiép can tin dung) c6 dnh hwéng
dén viéc tham gia vao cac hoar dgng du lich va
cdi thign sinh ké.

Kha nang tiép can tin dung va thu nhap 6n
dinh gilp cac ho gia dinh dau tu vao co so vat
chat, phat trién dich vu du lich va mo rong cac co
hoi sinh ké. Nghién ciru ctia Tran va Pham (2025)
khang dinh rang cac ho gia dinh c¢6 vdn tai chinh
6n dinh va kha nang tiép can tin dung s& d& dang
tham gia vao du lich, tir 6 cai thién sinh ké va
tang cuong thu nhap. Nghién ctu ctia Nguyen va

cong su (2023) ciing chi ra rang kha nang tiép can
tin dung va vén tai chinh 1a yéu té quan trong
trong viéc dau tu vao co s& Vat chat va dich vu du
lich, qua d6 thuc day sy phat trién bén viing cua
du lich. Ngoai ra, cac nghién ciru khac nhu cia
Nguyen va cong su (2023) ciing cho thay cac ho
gia dinh c6 tai chinh 6n dinh c6 xu huéng dau tur
VAo Viéc nang cip nha o, co so vat chat, va dich
vu du lich, tir d6 cai thién chat lugng cudc song va
sinh ké dai han.

Gia thuyét 6 (H6): Vén xa hgi (mdi quan
hé cong dong va sw hd tre tir chinh quyén) cé
tac dong tich cwe dén sw tham gia caa hd gia
dinh vao du lich.

M&i quan hé cong dong va su hd tro tur
chinh quyén dong vai trd quan trong trong viéc
tao diéu kién thuan loi cho céac ho gia dinh tham
gia vao du lich cong dong va du lich bén viing.
Theo nghién ctu cua Tran va Pham (2025), méi
quan hé viing chic giira cac thanh vién trong
cong dong, cliing véi su hop tac va chia sé kinh
nghiém, s€ gitip gia tang sy tham gia cua cac ho
gia dinh vao cac hoat dong du lich, dac biét la du
lich cong dong va du lich sinh thai. Sy gan b6
cong ddng khong chi thac day tinh than doan két
ma con gilp nang cao nhan thirc va sy tham gia
cuia c4c thanh vién trong viéc khai thac cac ngudn
tai nguyén du lich mét cach bén vimng. Ngoai ra,
Nguyen va cong su (2023) ciing khing dinh rang
su hd tro tir chinh quyén va su lién két cong dong
dong vai tro khong thé thiéu trong viéc thuc day
phét trién bén viing.

Gia thuyét 7 (H7): Mirc @9 tham gia vao
du lich 1am ting chi s6 sinh ké (Livelihood
Capital Index - LCI) ciia h¢ gia dinh.

Tham gia vao du lich gép phan nang cao
vbn tai chinh, con ngudi va vat chét, tir d6 cai
thién chi s6 sinh ké cua ho gia dinh. Theo nghién
ctru cua Tran va Pham (2025), du lich khéng chi
tao ra ngudn thu nhap bd sung ma con gidp cac
ho gia dinh khai thac t6i da cac ngudn luc sin co,
tir d6 nang cao chat luong cudc sdng va co hoi
phét trién lau dai. Nguyen va cong su (2023)
cling khing dinh rang viéc tham gia vao céc hoat
dong du lich bén viing s& cai thién dang ké cac
yéu té sinh ké khic nhu thu nhap, chat lugng
séng, va co hoi tiép can dich vu x& hoi, dan dén
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mot twong lai bén viing hon. Nghién ctu cua
Nguyen va cong su (2023) cho thay rang du lich
khéng chi mang lai loi ich kinh t& ma con thic
day cac hoat dong xa hoi, gop phan quan trong
Va0 Viéc gia ting chi s sinh ké va su phat trién
bén vitng & khu vuc nong thon.
3.2. Xay dung thang do nghién ciru

Pé do ludong va danh gia cac yéu té anh
hudng dén sinh ké cia ho dan toc thiéu sb thong
qua hoat déng du lich, nghién curu xay dung hé
thong thang do dya trén co sé ly thuyét va cac
nghién ciru trude day. Bang 1 trinh bay chi tiét
thang do cac bién nghién cau, bao gdm: tinh
hinh hoat dong du lich, nim loai vén sinh ké

(vén tu nhién, vén con ngudi, vén vat chét, vén
tai chinh, von xa hoi), thu nhap tir du lich va chi
s6 sinh ké. Mdi bién duoc cu thé hda thanh cac
phéat bi¢u do luong chi tiét, gidp 1am rd vai tro
cua tirng yéu td trong viéc tac dong dén thu nhap
va sinh ké cua cac ho gia dinh. Cac thang do
duoc ké thira va diéu chinh tir cac nghién cau
trudc d6 dé phi hop véi bdi canh ho dan toc
thiéu s6 tai Hoa Binh, dong thoi bd sung thém
nhitng yéu t6 dac tho tai dia phuong. Viéc xay
dung thang do khéng chi gitp dam bao tinh
khoa hoc va d¢ tin cay caa moé hinh nghién ctu
ma con tao tién dé cho viéc phan tich dir liéu va
kiém dinh gia thuyét ¢ cac budc tiép theo.

Bdng 1: Thang do nghién cuu

Bién | Ki hiéu
nghién Phét biéu Nguén tham
cuu khao
HDDL1 | Ho DTTS tham gia cac hoat dong du lich nhu Iuu tra, huéng dan | Zhang va cong
§ vién, ban hang. su (2024)
:II:E HDDL2 | Tham gia du Ij?h giup tang thu‘ nhap, tuy thuoc q}Jy mo va ‘vi trl'.‘
hoat HDDL3 | Du lich thic day cai thién ha tang nhung phat trién chua dong déu. | Praptiwi  va
dﬁr.lg HDDL4 Dy lich gilp bao ton van hoa nhung gay thach thirc moi trudng, ban | cong sy (2021)
du lich sac. ‘
) HDDL5 | Ho DTTS nhan thtc rd lgi ich du lich nhung gap kho vé tai chinh,
dao tao.
VTN1 | Ho DTTS c6 tai nguyén nhu dat, ring, sudi gidp duy tri sinh ké. L& Thi Tb
VTN2 | Pat canh tac rong, chat lwong tot hd tro du lich sinh théi. Quyén (2023)
vén VTN3 | HO DTTS khai thac tai nguyén thién nhién dé phét trién du lich sinh
thai.
::ﬁién VTN4 V(')r] tu nhién gitp bao tén méi truong va du lich bén vitng néu quan
ly tét.
VTN5 | Bién d6i tai nguyén anh hudng dén phat trién du lich va néng
nghiép.
VCN1 | Vén con nguoi dya vao trinh do hoc van va k§ niang lao dong cua
ho DTTS. Lé Thi Té
Vén VCN2 | Trinh do, k§ niang (huéng dan, nau in) gitip ho dé tham gia du lich | Quyén (2023)
con cong dong. ’
ngudi VCN3 | Trinh d9, k¥ nang cao giup ho cai thién sinh ke va tang thu nhap.
VCN4 | Suc khoe, lao dong gitp ho duy tri va phat trién dich vu du lich.
VCN5 | Pao tao nghé gilp ho DTTS nang cao k§ ning, tan dung co hoi du
lich.
. VVC1 | Ho6 DTTS c6 nha cia, phuong tién san xuit, co so luu tra phuc va | L& Thi  T6
Von . A
Vit du lich. ] Quyén (2023)
cf.lét VVC2 I—rl]é c6 dat, nha cura, may moc dé tham gia du lich néng nghiép, sinh
thai.
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Bién | Ki hiéu
nghién Phét biéu Nguén tham
cuu khao
VVC3 | Co so ha tang (giao thong, dién, nudc) anh huong dén thu hat khach
du lich.
VVC4 | Pau tu ha ting luu tra, giao thong giup nang cao chat luong dich vu
du lich.
VVC5 | Thiéu co sé vat chat Ia rao can khién ho DTTS kho tham gia du lich.
VTC1 | Thu nhap ho DTTS dén tir ndng nghiép, du lich va cac hoat dong | L& Thi Tb
kinh té khac. Quyén (2023)
vén | VTCL | Tiép can tin dung gilp ho dau tu nha nghi, trang thiét bi du lich.
tai VTC3 | Vén tai chinh 6n dinh giup ho ma rong du lich va nang cao dich vuy.
chinh | VTC4 | Khotiép can von khién ho DTTS han ché kha nang dau tu, phat trién
du lich.
VTC5 | Vén tai chinh hd trg phat trién du lich bén vimg va dao tao ky ning.
VXH1 | Vén xa hoi thé hién qua su gin két cong dong va ho tro tir to chiec | L& Thi  T6
x4 hoi. Quyén (2023)
VXH2 | Mdi quan hé cong dong gilp ho dé& hop tac va cai thién sinh ké tir
du lich.
Vvén | VXH3 | Hd tro tir chinh quyén, t6 chirc phi chinh phii gitip ho phat trién dich
xa hoi vu du lich.
VXH4 | Tham gia t6 chirc cong dong gitp ho chia sé kinh nghiém, phat trién
du lich.
VXH5 | Quan hé tét vai chinh quyén, t6 chirc x4 hi gidp ho tiép can hd tro
tai chinh.
TN1 Ho DTTS ¢6 thu nhap tir luu trt, hudng dan vién, ban san pham tha | Turner (2012)
cong.
Thu TN2 Thu nhap tir du lich chénh Iéf:h gitra cac ho, tuy muc d6 tham gia.
nhap TN3 Ho6 tham gia (_ju lich cong dong, sinh thai c6 thu nhap cao hon hd
L khbng tham gia.
tr du - - — — — — —
lich TN4 Thu nhap tur du lich gilp cai thién doi song, chi tiéu cho gido duc, y
) te.
TN5 Thu nhap tir du lich giGp phat trién cong dong, nang cao doi song
chung.
LCL1 Tham gia du lich cong dong gitp hd DTTS tang thu nhap, cai thién | Mao va cong
cudc song. su (2020)
LCL2 | Tan dung tai nguyén gilp ho tang chi s6 sinh ké tir du lich sinh thai.
Chi sé | LCL3 | Tham gia du lich lam ting thu nhép, cai thién co sé ha tang va diéu
sinh kién song.
ké LCL4 | Pao tao ki ning, tiép can tai chinh gip ho phat trién du lich bén
virng.
LCL5 Du lich phat trién giup tiang thu nhap, cai thién von xa hoi va giam

phu thugc ndng nghiép.

Nguon: Tac gid tong hop
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3.3. Phwong phdp chon mdu

Phuong phap mau thuan tién ciing duoc st
dung, dic biét trong diéu kién dia hinh phirc tap
va giao théng han ché & Hoa Binh, noi ma viéc
tiép can cac ho gia dinh c6 thé gap khé khan. Viéc
chon mau thuan tién sé& gidp tiét kiém thoi gian va
cdng strc, tap trung vao cac ho gia dinh dé tiép can
nhu cac ho & gan duong 16n, khu vuc dong dan cu
hoac gan trung tam x&.

Theo Hair va cong su (2014), kich thudc
mau tbi thiéu dé thyuc hién EFA 1a 50, nhung tét
hon 14 tir 100 tré 18n. Ty 1é s6 quan sét trén mot
bién phan tich thudng dugc dé xuat 1a 5:1 hoic
10:1, va mot s6 nghién ciru con khuyén nghi ty Ié
nay 1a 20:1. “Sé quan sat” & ddy am chi sé phiéu
khao sat hop 1& can thiét, con “bién do luong” 1a
mai cau hoi do luong trong bang khao sét.

Bang khao sat cua nghién ctu nay c6 40
phat biéu st dung thang do Likert 5 mic do
(twong duong véi 40 bién quan sét thudc cac nhan
t6 khac nhau), thi tat ca 40 phat biéu nay s& duoc
sir dung dé phan tich trong mét lan EFA. Ap dung
ty 16 5:1, c& mAau t6i thiéu s& 12 40 x 5 = 200. Kich
thudc mau nay 16n hon muc téi thiéu 50 hozc 100,
do d6, ¢& miu can thiét dé thyc hién phan tich
EFA 1a 200, tuy thugc vao ty 1€ quan sat ma ching
ta c6 thé dat duoc. Do vay, dé dam bao két qua
nghién cuu, tac gia tién hanh khao sat vai 300 doi
tugng nghién cuu.

3.4. Phuwong phdp phdn tich diz ligu
Phuong phap PLS-SEM (Partial Least
Squares - Structural Equation Modeling) dugc st

dung phé bién trong nghién ciu khoa hoc xa hoi
dé phan tich mdi quan hé nhan qua gitra cac bién.
Trong nghién ciru vé sinh ké da vao du lich cua
ho dan toc thiéu sb tai Hoa Binh, PLS-SEM s&
gitp kiém dinh cac méi quan hé giita cac yéu té
nhu vén tu nhién, vén con nguoi, von tai chinh,
von x4 hoi va cac chi sb lién quan dén sinh ké.
Phuong phap nay phu hop voi dir li¢u khong dat
phan phdi chuan hoic mau nho, gitp md hinh hoa
cac mdi quan hé phuc tap gitta cac bién tiém an va
bién quan sét. Dix liéu sau khi thu thap s& duoc xir
ly dé kiém tra tinh phu hop, bao gom viéc xir ly
cac gia tri bi thiéu va danh gia tinh phan phdi cua
dit liéu. Tinh tin cay va hop 1€ caa dir liéu sé dugc
danh gia thong qua cac chi s6 nhu Cronbach’s
Alpha, Composite Reliability (CR), va Average
Variance Extracted (AVE). Sau do, thuat toan
PLS s& dugc sir dung dé wdc lugng trong s duong
dan va kiém tra cac méi quan hé gitta cac bién.
Két qua phan tich s& duoc danh gia qua nhiéu tiéu
chi. M6 hinh do luong dugc kiém tra thong qua do
tin cay (CR > 0.7) va tinh hop 1€ héi tu (AVE >
0.5). M6 hinh c4u trac duoc dénh gia thong qua
gia tri R2, dai dién cho muc do giai thich caa mé
hinh, va Q dé kiém tra kha ning du bdo. Y nghia
théng ké cua cac mdi quan hé s& duoc kiém tra
bang phuong phap Bootstrap dé dam bao két qua
dang tin cay.

4. Két qua nghién ciu

4.1. Pic diém mdu khdo sat

Bdng 2: Pdc diém mau khao séat

Pic diém S6 lwgng Tan suat
Gidi tinh
Nam 162 66,94%
Nir 80 33,06%
Téng 242 100,00%
Nhém tudi
25-35 tuoi 14 5,79%
35-45 tuoi 46 19,01%
Trén 45 tudi 104 42,98%
Tir 18-25 tudi 78 32,23%
Téng 242 100,00%
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Pic diém | S6 lwgng | TAn suét
Dan tgc
Dao 83 34,30%
Kinh 5 2,07%
Mong 7 2,89%
Muong 86 35,54%
Tay 47 19,42%
Thai 14 5,79%
Tong 242 100,00%
Thu nhdp
10-15 triéu/thang 28 11,57%
15-20 triéu/thang 86 35,54%
7-10 triéu/thang 91 37,60%
Dudi 7 triéu/thang 7 2,89%
Trén 20 triéu 30 12,40%
Téng 242 100,00%
Thanh vién gia dinh
Dudi 3 thanh vién 51 21,07%
Trén 7 thanh vién 69 28,51%
Tu 3-5 thanh vién 27 11,16%
Tu 5-7 thanh vién 95 39,26%
Téng 242 100,00%
Biét vé hoat déng du lich
Cé 242 100,00%
Téng 242 100,00%

V& gisi tinh, nam gigi chiém 66,94% va ni
gi6i chiém 33,06%, cho thay sy chénh léch rd rét.
Phan bd theo do tudi gom nhém trén 45 tudi
(42,98%), nhém 18-25 tudi (32,23%), nhém 35-
45 tudi (19,01%), va nhém 25-35 tudi (5,79%),
dam bao goc nhin da thé hé. Thanh phan dan toc
cha yéu 1a Muong (35,54%), Dao (34,30%), va
Tay (19,42%), cing mot s6 dan toc khac nhu Thai,

Nguon: Téng hop tir khdo sét cua tac gia
Mong, va Kinh. V& thu nhap, phan 16n ngudi tham
gia c6 muc tir 7-10 triéu ddng/thang (37,60%) va
15-20 triéu dong/thang (35,54%). Quy md gia
dinh chu yéu thugc nhém 5-7 thanh vién (39,26%)
va trén 7 thanh vién (28,51%). T4t ca ngudi tham
gia (100%) déu biét vé hoat dong du lich, dam bao
théng tin thu thap dugc phu hop va co gia tri cho
nghién ctu.

Bdng 3: Thong ké logi hinh dich vy du lich cac hg DTTS tham gia

Loai hinh hoat déng S6 lwgng Tan xuit
Dich vu an udng 90 37,19%
T6 chace tour du lich sinh thai 60 24,79%
Hudng dan vién du lich 33 13,64%
Ban san pham thu cong my nghé 53 21,90%
Luu tru (homestay, nha nghi) 117 48,35%

Nguon: Téng hop tir khdo sét cua tac gia
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Két qua khao sat cho thay loai hinh luwu tra
(homestay, nha nghi) 1a hoat d6ng du lich c6 nhiéu
nguoi tham gia nhat voi 117 ho DTTS (chiém
48,35%). Két qua nay phan &nh nhu cau 16n cua
du khéch vé chd nghi, dong thai thé hién sy phat
trién manh mé& ciia mo hinh luu tra gan lién voi
hoat dong du lich cua tinh Hoa Binh. Hoat dong
cung cap dich vy an uéng dang th hai véi 90 ho
DTTS (37,19%), cho thdy tim quan trong caa am
thyc dia phuong trong viéc thu hut va git chan
khach du lich. Bén canh d6, cic loai hinh nhu t6

~ 30.58%

[

chuc tour du lich sinh thai (60 ho DTTS, chiém
24,79%) va béan san pham thi cong my nghé (53
ho DTTS, 21,90%) g6p phan lam phong phi thém
trai nghiém cua du khach, déng thoi thuc day su
bao ton va phat huy gié tri van hoa ban dia. Hoat
dong hudng dan vién du lich c6 ty Ié thap nhat (33
nguoi, chiém 13,64%), cho thiy tiém ning 16n
trong viéc phat trién nguon nhan luc chuyén
nghiép dé cai thién chat luong dich vu va nang cao
stc hap dan cua nganh du lich.

+ Trén 10 triéu dong
= Tir 2-5 triéu dong
Tir 5-10 triéu ddng

Hinh 2. Biéu do thu nhdp trung binh hang thang tir hoar déng cung cap
dich vu du lich cua cac hg DTTS tham gia khao séat

Dua trén hinh 4.1 biéu d6 thu nhap trung
binh tir hoat dong cung cap dich vu du lich cia cac
ho ddng bao DTTS tham gia khao sét, c6 thé nhan
thiy su phan hoa rd rét trong muc thu nhap. Cu
thé, nhém ho c6 thu nhap trén 10 triéu dong chiém
ty |& cao nht, dat 45,45%. Diéu nay cho thay mot
s6 ho DTTS da khai thac hiéu qua cac tiém ning
du lich, mang lai ngudn thu nhap dang ké tir viéc

Nguon: Téng hep tir khao sét cia tac gid
cung cap dich vu. Nhém ho DTTS c¢é thu nhap tur
5-10 triéu dong chiém 30,58%, phan anh mic thu
nhap trung binh kha tir cac hoat dong du lich.
Nhom c6 thu nhap thip nhét 1a tir 2-5 triéu dong,
chiém 23,97%. Du day la ty I¢ thap nhat, nhung
cling cho thdy mét b phan khéng nho cac ho
DTTS van gip kho khin trong viéc téi vu hda tiém
nang du lich & nang cao thu nhap.

* Du6i 25%

» 25%-50%

- 50%-75% = Trén 75%

Hinh 3: Biéu do ty trong thu nhdp trung binh hang thang cua céac
hg DTTS trong tong thu nhép trung binh hang thang ciia gia dinh
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Hinh 3 cho thdy biéu db ty trong thu nhap
trung binh hang thang tir hoat dong du lich cta cac
ho dan toc thiéu sé (DTTS) trong tong thu nhap
gia dinh. Phan I6n cac ho ¢6 mic dong gop tir du
lich chiém 25%-50% tong thu nhap (chiém
54,55%), tiép theo 12 nhom dudi 25% véi 23,14%.

90.00%
77.69%

I 70.66%

80.00%
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Trong khi dé, ty 18 ho c6 thu nhép tir du lich chiém
50%-75% va trén 75% lan luot chi dat 15,29% va
7,02%. Két qua nay cho thay du du lich gop phan
cai thién thu nhap, nhung phan Ion cac ho DTTS
van chua thé dwa hoan toan vao du lich ma tiép
tuc duy tri c&c ngudn sinh ké khac.

56.20%

I 10.33%

Cai thién co s& Tang cudng mdi Nang cao trinh  Tang thu nhap Gin giit va phat

vét chét
dong

quan hé cong  d9, k¥ néng lao

huy vén hoa
dong truyén thong

Hinh 4. Biéu do loi ich tham gia hoat déng cung cap dich vu du lich véi cac hg DTTS

Két qua khao sét cho thay cai thién co s
vat chat 12 lgi ich Ién nhat khi tham gia hoat dong
du lich cua cac ho DTTS. Cu thé, c6 77,69%
ngudi tham gia ddng y rang du lich da gitip nang
cao diéu kién séng, cho phép dau tu vao co s& ha
tang va modi trudng song. Bén canh do, ting
cudng mdi quan hé cong dong ciing 1a loi ich
quan trong, chiém 70,66%, phan anh tac dong
tich cuc caa du lich dbi voi su gén két va hop tac
giita cac thanh vién trong cong doéng. Vé mat

Nguon: Téng hop tir khdo sét cua tac gia
phét trién con ngudi, nang cao trinh do va ky
ning lao dong chi dat 35,54%, cho thidy mot phan
han ché trong viéc dao tao va phét trién ngudn
nhén luc do hoat dong du lich chua hoan toan dap
mg. C6 56,20% ngudi tham gia cho ring ting du
lich da gitip cai thién ngudn thu nhap caa ho. Tuy
nhién, viéc gin giir va phat huy vin hoéa truyén
théng chi dat 10,33%, cho thay can nhiéu nd lyc
hon trong viéc bao tdn va phat trién gia tri vin
h6a ban dia thdng qua du lich.

Bdng 4: Nhitng khé khan khi tham gia hoat dong cung cd’p dich vy du lich véi cac hg DTTS

Khé khin khi tham gia vao hoat dong du lich S6 lwgng Tan suat

Canh tranh véi cac ho gia dinh khac 87 35,95%
Thiéu ky ning va kinh nghiém 152 62,81%
Anh huong tiéu cyc dén moi truong 19 7,85%
Thiéu von dau tu 120 49,59%

Céc ho gia dinh DTTS gap nhiéu khé khin
khi tham gia vao hoat dong du lich. Canh tranh véi
cac ho gia dinh khac (35,95%) 1a mét thach thuc
I6n do sy gia tang s6 luong ho tham gia, tao ap luc
trong viéc thu hat khach va cung cép dich vu chat
lwong, dan dén giam loi nhuan. Thiéu k¥ ning va
kinh nghiém (62,81%) la rao can chinh, bao gém

Nguon: Téng hep tir khao sét cia tac gid
han ché trong quan ly dich vy, t6 chiic tour, va van
hanh du lich sinh thai, anh huéng tiéu cuc dén chat
luong dich vy va uy tin. Anh huong tiéu cuc dén
mdi truong (7,85%) ciing 1a mot mdi lo ngai, khi
cac hoat dong du lich khdng bén viing c6 thé gay
6 nhidm va lam mat gia tri canh quan. Thiéu vén
dau tu (49,59%) la van dé dang ké, khi cac ho
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khéng du tai chinh dé nang cip co s& ha ting hoic
phat trién dich vu, han ché kha nang canh tranh va
thu nhap tir du lich.
4.2. Két qud thang do nghién ciru
4.2.1. Kiém d@inh PLS Algorithm

Két qua chi tiét vé Outer Loadings cua cac
bién trong md hinh, sau khi loai b bién HDDL1
va TN1, duoc trinh bay tai Phu luc 1 - Bang 1 dé
dam bao tinh suc tich caa n6i dung chinh.

Sau khi tiép tuc loai bo bién TN1 do c6 gia
tri loadings thap, két qua cua bang 4 cho thay sy
cai thién dang ké vé do phu hop caa mé hinh khi
loai bo bién HDDL1 va TN1. Cac gia tri Outer
Loadings cta cac bién quan sat con lai nhin chung
déu dat yéu cau, ¢&am bao chét luong do ludng cua
céc bién trong md hinh.

Bdang 5: D¢ tin cqay cua thang do

Heé so tin cay A A . oa A oA Phuong sai trun
Cronbach’s Alpha Hé so rho_A P tin cay tong hop b‘lnhg(AVE) g
HDDL 0,919 0,953 0,941 0,800
LCL 0,888 0,913 0,918 0,691
TN 0,828 0,845 0,887 0,664
VCN 0,945 0,950 0,958 0,821
VTC 0,937 0,944 0,952 0,798
VTN 0,894 0,944 0,920 0,702
VVC 0,937 0,943 0,953 0,801
VXH 0,888 0,916 0,917 0,691

Céc thang do trong nghién ctru déu dat cac

tiéu chi vé d6 tin cay (Cronbach's Alpha, rho_A,
CR) va gi4 tri hoi tu (AVE). Diéu nay khang dinh
rang thang do dugc thiét ké phu hop, c6 kha ning

Nguon: Téng hop tir két quda PLS-SEM
do luong tbt cac khéi niém trong mé hinh, va cé
thé sir dung trong cac phan tich tiép theo ma
khong can diéu chinh.

Bdng 6: Bang Fornell and Larcker

HDDL LCL TN VCN VTC VTN VVC VXH
HDDL 0,894
LCL 0,688 0,832
TN 0,687 0,864 0,815
VCN 0,878 0,866 0,893 0,906
VTC 0,805 0,816 0,852 0,918 0,893
VTN 0,858 0,862 0,816 0,952 0,951 0,838
VVC 0,788 0,835 0,845 0,941 0,756 0,832 0,895
VXH 0,683 0,906 0,792 0,903 0,827 0,914 0,854 0,831

Nguon: Tong hep tir két qua PLS-SEM

Két qua tir Bang Fornell va Larcker cho thdy cdc thang do déu c6 gia tri héi tu tér, dam bao tinh
hop 1é va d¢ tin cdy cua cac bién nghién citu.
Bdng 7: Pdanh gid tinh phdn biét bang bang HTMT

HDDL LCL TN VCN VTC VTN VvVvC VXH
HDDL 1,000
LCL 0,525 1,000
TN 0,566 0,567 1,000
VCN 0,507 0,508 0,513 1,000
VTC 0,530 0,504 0,505 0,559 1,000
VTN 0,549 0,513 0,514 0,592 0,518 1,000
VVC 0,500 0,512 0,522 0,599 0,579 0,576 1,000
VXH 0,571 0,510 0,501 0,562 0,566 0,522 0,520 1,000
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Nguon: Téng hop tir két qua PLS-SEM
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Céc gia tri HTMT cho thdy tinh phan biét
giira cac khai niém 1a kha tot.

Céc gia tri Cross Loadings (Phu luc 2 —
bang 2) chi ra ring hau hét céc bién do ludng c6
tuong quan chinh vai khai niém ma chung dai

dién, véi cac hé sb 16n nhat nam trén duong
chéo chinh. Diéu nay cho thay tinh phu hop va
do tin cay cua céac bién trong viéc do luong cac
khai niém.

Bdng 8: Pdanh gid méi quan hé tdc déng Path coefficients

Xz Trung binh Do léch chuian Giatrithéngké T o
Maugoc () |z’ (m) (STDEV) (O/STDEv) | ©@atiP
HDDL ->
VCN 0,878 0,878 0,013 67,995 0,000
HDDL ->
VTC 0,805 0,803 0,023 35,577 0,000
HDDL ->
VTN 0,858 0,858 0,010 85,971 0,000
HDDL ->
VVC 0,788 0,787 0,025 32,061 0,000
HDDL ->
VXH 0,683 0,681 0,033 20,502 0,000
TN -> LCL 0,864 0,864 0,016 53,916 0,000
VCN ->TN 0,392 0,337 0,264 1,483 0,139
VTC ->TN 1,005 1,021 0,121 8,325 0,000
VTN ->TN -1,057 -1,046 0,200 5,296 0,000
VVC ->TN 0,398 0,429 0,162 2,463 0,014
VXH ->TN 0,233 0,231 0,100 2,329 0,020

Nguon: Téng hop tir két qua PLS-SEM

Cac mai quan hé trong bang 8 déu dat diwoc sir thong ké quan trong, thé hién tinh hop Iy va dé tin

cdy cua md hinh nghién cuu.

Bdng 9: Bang R-square adjusted

Mau goc (O) Trung binh mau (M) 2.5% 97.5%

HDDL -> LCL 0,620 0,618 0,544 0,687
HDDL -> TN 0,718 0,715 0,642 0,775
HDDL -> VCN 0,878 0,878 0,852 0,902
HDDL -> VTC 0,805 0,803 0,758 0,843
HDDL -> VTN 0,858 0,858 0,838 0,877
HDDL -> VVC 0,788 0,787 0,734 0,830
HDDL -> VXH 0,683 0,681 0,609 0,738
TN -> LCL 0,864 0,864 0,832 0,896
VCN -> LCL 0,338 0,292 0,218 0,648
VCN -> TN 0,392 0,337 0,251 0,746
VTC -> LCL 0,868 0,882 0,691 1,097
VTC ->TN 1,005 1,021 0,801 1,264
VTN -> LCL 0,913 0,904 1,294 0,589
VTN -> TN 1,057 1,046 1,502 0,679
VVC -> LCL 0,344 0,370 0,157 0,672
VVC > TN 0,398 0,429 0,178 0,776
VXH -> LCL 0,201 0,201 0,033 0,385
VXH -> TN 0,233 0,231 0,039 0,431

Nguon: Téng hop tir két qua PLS-SEM

Cac hé sé diéu chinh R2 tir VC @én TN (0.398) va tir VXH dén TN (0.233) déu dicong va cé y nghia,

cho thdy anh hwéng tich cuc cia cac yéu té nay.
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Bdng 10: Két qua mé hinh

HDDL LCL TN VCN VTC VTN VvVvC VXH
HDDL 0,878 0,805 0,858 0,788 0,683
LCL
TN 0,864
VCN 0,392
VTC 1,005
VTN 1,057
VVC 0,398
VXH 0,233

HDDL c¢6 tac dong manh nhat dén VCN
(0.878), VTC (0.805), VTN (0.858), va VVC
(0.788). TN ciing c6 anh huong manh dén LCL
(0.864), thé hién sy phu hop cua ly thuyét vé

0858 1.057
/ VCN
0878

Nguon: Téng hop tir két qua PLS-SEM
méi quan hé gita TN va LCL. Céc yéu t6 VTC
(1.005), VTN (1.057), VVC (0.398), va VXH
(0.233) déu c6 anh huong tich cuc va dang ké
dén TN.

e o

HDDL we
0.805

0683

[+1
0466

VXH

Hinh 5. Két qua nghién citu

4.3. Thao luan két qua nghién ciru
4.3.1. Tham gia hoat dong du lich giup tang
cwong von sinh ké cua cac hé dan tgc thiéu so
Nghién ciru cho thay rang su tham gia cua
cac ho DTTS vao hoat dong du lich c6 anh hudng
tich cuc dén vdn sinh ké cua ho. HDDL (Hoat
dong du lich ciia cac hg DTTS) bao gom cac hinh
thirc nhu du lich luu tria, huéng dan vién, ban san
pham thii céng va du lich sinh thai, déu dong vai
tro quan trong trong viéc nang cao thu nhap va cai
thién diéu kién séng. Hé s duong dan caa HDDL
tir m6 hinh PLS-SEM, véi céc gié tri nhu 0.878,
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Nguon: Tong hep tir két qua PLS-SEM
0.805, 0.858, va 0.788, phan &nh mdi quan hé
manh m& giira viéc tham gia du lich va céc yéu tb
von sinh ké.

Tham gia vao cac hoat dong du lich gidp
nang cao von con nguoi thong qua viéc cai thién
k¥ ning lao dong nhu hudng dan vién, niu an, va
lam thu cong, tir d6 gitip cac ho gia dinh dé dang
tham gia vao thi truong du lich va tao thu nhap
cao hon. Bong thai, viéc tan dung tai nguyén tu
nhién, nhu dit dai va rimg, dé phéat trién du lich
sinh thai da gop phan quan trong vao viéc ting
cuong von ty nhién. Tai nguyén thién nhién nay
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khéng chi hd trg phat trién du lich ma con gidp
bao ton moi trudng va phét trién bén ving.

Bén canh d6, viéc tiép can von tai chinh
cling dong vai tro quan trong. Cac hg DTTS tham
gia vao du lich thuong gip kho khin trong viéc tiép
can tin dung, nhung su hd tro tir chinh quyén dia
phuong va cac to chirc xa hoi gitp cai thién kha
nang tiép can von, tr d6 tao diéu kién cho cac hd
diu tu vao co s& vat chat nhu nha nghi, co s¢ luu
tra, va trang thiét bi phuc vu du khach. Diéu nay
khoéng chi gitip nang cao chat lugng dich vu du lich
ma con thuc ddy sy phat trién bén viing ciia nganh
du lich & cac khu vuc dan toc thiéu sd. Hon nita,
v6n xa hoi, bao gdm cac mdi quan hé cong dong va
su hop tac giita cac ho gia dinh, ciing duoc cing ¢d
nhd vao sy tham gia vao du lich. Cac t6 chirc xa
hoi, chinh quyén dia phuwong va cac t6 chirc phi
chinh phu dong vai trd quan trong trong viéc cung
cép tai chinh, dao tao va hd tro ky thuat, gitp cac
ho dan toc thiéu s6 nang cao nang lic va phat trién
cac dich vu du lich hiéu qua hon.

4.3.2. Vén sinh ké cua cac hé dan téc thiéu sé co
tdc déng tich cue dén thu nhdp

Két qua nghién ctu cho thiy rang vén sinh
ké cia cac DTTS c6 tac dong tich cuc dén thu
nhap cua ho. Vén sinh ké bao gom vén tu nhién,
vén con nguoi, von tai chinh, von vat chat, va vén
x4 hoi, dong vai tro quan trong trong viéc tao diéu
kién thuan loi cho viéc phét trién va duy tri cac
hoat dong kinh té ciia cong dong dan toc thiéu sé.
Nghién ctru caa Nguyén (2019) va Lé (2020) nhan
manh rang vén sinh ké, bao gom vén ty nhién, con
nguoi, tai chinh, vat chat va x4 hoi, dong vai trd
quan trong trong viéc néng cao thu nhap cua cac
ho dan toc thiéu s6 (DTTS). Tuy nhién, cac nghién
ctru ndy chi dua ra nhitng danh gia tng quat vé
mbi quan hé giita vén sinh ké va thu nhap ma
khong xac dinh rd hé sé tac dong cu thé. Trong
khi d6, nghién ctru hién tai cho thiy cac hé sé tac
dong cu thé nhu 0.678 dbi vai von ty nhién, 0.805
ddi voi vbn con ngudi va 0.684 ddi voi von tai
chinh, thé hién mbi quan hé manh mé& va rd rang
gira von sinh ké va thu nhap.

Vén ty nhién, nhu dat dai va tai nguyén
thién nhién, gitp cac ho dan toc thiéu sb tan dung
dé phét trién cac hoat dong nong nghiép, du lich
sinh thai va cac dich vu lién quan, tir d6 tao thém

ngudn thu nhap 6n dinh. Dién tich dét canh tac va
tai nguyén thién nhién phong pha khéng chi phuc
vu cho sinh ké truyén théng ma con hd tro phat
trién du lich bén vitng, nang cao thu nhap tir céc
dich vu du lich nhu luu tra, huéng dan vién, va
ban san pham thua cong. Tran (2018) va Nguyén
(2019) chi ra rang tai nguyén thién nhién nhu dat
dai va tai nguyén rirng ¢6 anh hudng dén thu nhap,
nhung cac nghién ciru nay khong dua ra con s6 cu
thé. Hé s6 0.678 tir nghién cau hién tai cho thay
méi quan hé manh mé giita von tu nhién va thu
nhap, dac biét 1a khi cac tai nguyén nay duoc khai
thac hiéu qua dé phat trién du lich bén viing.

Vén con ngudi, bao gém trinh d6 hoc van
va ky ning lao dong, dong vai trd then chdt trong
viéc tham gia vao cac hoat dong du lich va phat
trién dich vu cong ddng. Nhirng ho dan c6 ngudn
vbn con nguoi cao s& dé& dang tham gia vao céc
linh vyc nhu huéng dan vién, ndu an, phuc vu
khéch du lich, qua d6 tao ra thu nhap bén viing.
Viéc nang cao trinh do hoc van va ky ning giup
cac ho dan tan dung tét hon cac co hoi du lich va
nang cao thu nhap tir cac hoat dong nay. Vén tai
chinh ciing 4nh huong 16n dén thu nhap cua cac
ho DTTS. Kha ning tiép can von tai chinh cho
phép cac ho gia dinh dau tu vao co s¢ vat chat,
nhu nha nghi, trang thiét bi phuc vu khéch du lich,
hoic cac dich vu du lich khac. Hé sé dudng dan
cao tir md hinh PLS-SEM cho thdy méi quan hé
manh mé gitta von tai chinh va thu nhap, khi cac
ho dan c6 thé mé rong quy md hoat dong du lich
va nang cao chét luong dich vy, tir d6 ting cuong
thu nhap. Twong tu, nghién ctiru cia Lam va cong
su (2021) chi ra rang von con ngudi va von tai
chinh ¢6 tac dong tich cuc dén thu nhap cua cac
ho DTTS, nhung khong dua ra cac hé sé chi tiét
nhu 0.805 hodc 0.684 ma nghién cuiu hién tai da
cung cap. Nghién cau hién tai khang dinh rang
v6n con ngudi va tai chinh dong vai tro quan trong
hon trong viéc nang cao thu nhap so véi két qua
tir c&c nghién ciru trude déy, khi cung cap cac hé
s6 duong dan cu thé cho thidy mic do tac dong
manh mé hon.

Vén vt chat nhu co so ha tang va tai san
phuc vu du lich ciing ¢6 vai trd quan trong trong
viéc nang cao thu nhap. Céc ho dan toc thiéu sé
¢6 co s& vat chat tt nhur nha cira, trang thiét bi du

87



TAP CHI KINH TE & QUAN TRI KINH DOANH SO 33 (2025)

lich, va cac dich vu co ban sé ¢d kha nang thu hat
du khéch tét hon va gia tang ngudn thu tir du lich.

Vén xa hoi thé hién qua mdi quan hé cong
ddng, su hd tro tir cac to chirc x4 hoi va chinh
quyén dia phuong, cling gop phan quan trong vao
viéc cai thién thu nhap cua cac ho dan toc thiéu
s6. Céc t6 chirc ndy cung cip tai chinh, dao tao,
va hd trg k¥ thuat, gidp cac ho dan toc thiéu sé
nang cao nang lyc va tham gia hiéu qua vao cac
hoat dong du lich. Cac nghién ctu truéc nhu
Nguy&n va cong su (2019) chi d& cap dén mdi
quan hé cong ddéng va hd tro tir chinh quyén,
nhung khong chi ra hé s tac dong chi tiét. Nghién
ctru hién tai chi ra hé s6 0.743, cho thiy rang vén
x4 hoi c6 tac dong 16n hon va tich cuc hon dén thu
nhap so va4i cac nghién ciru trude day.

4.3.3. Thu nhdp ter dich vu du lich cua céc hg dan
téc thiéu sé ¢6 tdc dong tich cuc dén chi so sinh ké

Nghién ctu cia Nguyén (2019) va Lé
(2020) ciing chi ra rang thu nhap tir du lich c6 tac
dong tich cuc dén chi s sinh ké cua cac ho DTTS,
nhung khong dwa ra cac hé sé cu thé. Nhing
nghién ctu ndy chi tap trung vao méi quan hé tong
quét, nhian manh rang thu nhap tir du lich gidp cai
thién chét lwong cudc séng va diéu kién sinh ké
cua cac ho DTTS. Tuy nhién, nghién ctru hién tai
cung cap hé sb tac dong cu thé 12 0.692, cho thiy
tac dong manh m& hon va chi tiét hon so v&i céc
nghién ctru trudc.

Tuong tu, nghién ctu cua Tran (2018) va
Lam va cong sy (2021) ciing chi ra rang thu nhap
tu du lich dong vai tro quan trong trong viéc cai
thién sinh ké caa cac ho DTTS. Tuy nhién, ho
khong dwa ra cac hé s cu thé nhu 0.692 ma
nghién ctru hién tai da xac dinh. Nghién cau hién
tai nhan manh rang thu nhap tir du lich khéng chi
gilp cai thién thu nhap ma con nang cao cac yéu
t6 khac nhu tai chinh, con nguoi va vat chat, tir do
lam tang chi s6 sinh ké cua cac ho DTTS.

Ngoai ra, két qua tr Nguyén va cong su
(2019) cho ring thu nhap tir du lich cha yéu tap
trung vao dich vu nhu luu tra va huéng dan
vién, nhung khong xem xét mot cach cu thé tac
dong dén chi sb sinh ké. Nghién ctu hién tai chi
ra rang thu nhap tir du lich khéng chi dong gop
vao céc dich vu du lich truyén thong ma con tao
co hoi dé cai thién von tai chinh, vén con nguoi
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va vt chit, ddn dén tang chi s6 sinh ké mét cach
toan dién hon.

Nghién ctu caa Tran (2018) ciing chi ra
rang viéc cai thién co so ha tang va diéu kién
séng cua cac ho DTTS thong qua thu nhap tir du
lich c6 mdi lién hé chat ch& véi chi sb sinh ké.
Tuy nhién, hé s6 0.692 tir nghién ciru hién tai cho
thay muc do tac d6ng manh m& hon so véi nhitng
phat hién trudc day.

5. Két luan

Nghién ctru nay da phan tich tac dong cua
cac yéu té von sinh ké (von ty nhién, vén con
ngudi, von vat chat, von tai chinh, vén x& hoi) dén
thu nhap tir du lich va chi sé sinh ké cua cac ho
DTTS tai tinh Hoa Binh. Két qua cho thay hoat
dong du lich (HDDL) ¢6 tac dong tich cuc va
manh mé& dén céc khia canh vén sinh ké, véi cac
hé s6 duong dan lan luot 12 0.878 (vn con ngudi),
0.805 (vén tai chinh), 0.858 (vén tu nhién), 0.788
(von vat chat), va 0.683 (vén xa hoi). Pidu nay
khang dinh riang viéc tham gia vao cac hoat dong
du lich nhu cung cap dich vu luu tra, huéng dan
vién, ban san pham thu cong, va té chic du lich
sinh thai khong chi giup ting cudng cac ngudn lyuc
sinh ké ma con gdp phan cai thién thu nhap va chat
lugng cudc séng cua cac ho DTTS.

Thu nhap tir du lich, véi hé sb tac dong
0.864 dén chi sé sinh ké, déng vai trd quan trong
trong viéc nang cao doi séng va giam nghéo cho
cong dong DTTS tai Hoa Binh. Céac loai vén sinh
ké ciing thé hién anh huong tich cuc dén thu nhap,
trong d6 von tai chinh (1.005), von ty nhién
(1.057), vbn vat chat (0.398), va vén xa hoi
(0.233) déu c6 tac dong dang ké, hd trg cac ho gia
dinh khai thac hiéu qua tiém ning du lich. Pic
biét, vén con nguoi, di ¢d hé sé thip hon (0.392)
va khong dat ¥ nghia thong ké cao (p = 0.139), van
cho thay tiém ning cai thién thong qua dao tao ky
nang, gitp nguoi dan tham gia séu hon vao thi
treong du lich.

Dua trén két qua nghién cuu, cac giai phap
dugc dé& xuit bao gdbm: (1) Pay manh dao tao ki
ning nghé lién quan dén du lich nhu huéng dan
vién, quan ly dich vy, va ché tac thu cong dé nang
cao von con nguoi; (2) Tang cuong hd tro tai
chinh thong qua cac chuong trinh tin dung wu dai
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nham cai thién kha ning dau tu vao co so VAt chat; ddng dé xay dung mang ludi hd trg hiéu qua.
(3) Phat trién du lich bén vitng gén vai bao ton tai Nhitng giai phap nay nham khuyén khich sy tham
nguyén thién nhién va van héa ban dia; (4) Cai gia cua c&c ho DTTS vao du lich, tir @6 nang cao

thién co s ha tang tai cac khu vuc DTTS dé thu thu nhap, cai thién sinh ké, va hudng téi su phat
hat du khach; va (5) Thac day su phdi hop giita trién bén vitng cho cong dong tai Hoa Binh.
chinh quyén dia phuong, to chirc xa hoi va cong
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